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بسم الله الرحمن الرحيم 
الحمدلله ...و الصلاة والسلام على رسول الله... وعلى اله وصحبه ومن والاه .. 
ثارامی دل وخوشی وبه‌خته‌وری ئاواتى هه‌موو که‌سیکه.سه‌رجهم مرژقه‌کانیش به‌شوێن شتیکدا دەگەڕێن که 
ناراسته‌ی ژیانیان بگۆڕێت بو باشتر .وهك نه‌و پیاوه‌ی که له‌روژژیکی روناکدا مومیکی به‌ده‌سته‌وه بوو لییان 
پرسی له چی دەگەڕێیت آووتی به شوین خوم داده‌گه‌ریم نیمه ش بۆ گه‌یشتنمان بهو خۆشى و شادی یه 
نه‌بی هه‌ولبده‌ین و بگه‌رٍیین و بۆ به‌ده‌ست هێنانی هو‌کاره‌کانی به‌خته‌وه‌ری ژیان .بو كەم کردنه‌وه‌ی خه‌مه‌کان 
.بق نه‌و مه‌به‌سته‌ش کۆمە‌ڵێك هو‌کار ھەن وەك هو‌کاره‌کانی . (دین .سروشت.کردار)که‌ته‌نها بۆ برواداری 
راسته‌قینه ئەم شتانه کوده‌بنه‌وه ›بەلام بۆ خه‌لکانی تر ئەگەر لایه‌نیکی ژیانیشی تێرو ته‌واو بێت به‌هزی 
سەروەت و سامان و کاری ژیرانه‌ی .ثه‌وه له‌چه‌ند لایه‌کی ترهوه ناته‌واوه.لیره‌دا هه‌ولم داوه که ئاماژه بکه‌م 
بۆ نه‌و هوکارانه‌ی که نه‌مان گه‌یه‌ننه لوتکه‌ی به‌خته‌وه‌ری ؛هه‌یه ززريك له‌و هویانه‌ی ده‌سته‌به‌رکردووه و 
به‌هویه‌وه ژیانیکی خوشی و شادی گوزه‌راندوه .هه‌شیانه مام ناوه‌ند بووه و هه‌ندیکیشیان سهره‌رای 
سەروەت و سامانی زور چێێیان له‌ژیان نه‌کردووه و ژیانیان لى بوه‌ته ژان !جا بونه‌وه‌ی بگه‌ی به لوتکه‌ی 
سهرکه‌وتن و به‌خته‌وه‌ری ....بونه‌وه‌ی ببیته پیشه‌نگی چاکه‌کاران ..بونه‌وه‌ی گورانکاری ریشه‌یی له‌نااختدا 
دروست بکه‌یت.. بونه‌وه‌ی به‌سه‌رکسپه‌کانی ژیاندا زال بیت .. بونه‌وه‌ی سه‌رفرازی دونیاو دوارژژبی 
..تیبکوشه ببه‌هه‌ولدانه‌وه بژی و به‌های ژیان بزانه.. به‌ناواته بژی ..به‌ئیمانه‌وه‌بژی به‌خوشه‌ویستی 
یه‌وه‌بژی. له‌فه‌رمووده‌دا هاتووه: من استوی یوما فهوّمغبون] واته:هه‌رکه‌س دوو ڕۆژی وهك و يەك بى نه‌وه 
دۆڕاووتێك شکاوه.نه‌بی نه‌مرمان له دوێْنى چاکتربی .هاوشیّوه مانای سهره‌وه( قڵتۆن) یش وتویه‌تی: 
(مرزفی به‌خته‌وه‌ر که‌سیکه که‌له‌خه‌وهه‌ستا به‌خوی دلی :ههول دەدەم ئەمڕۆ له دویّنی باشتربم ). دیاره 
له‌سهر به‌خته‌وه‌ری کتێبى تريش نوسراون و هه‌ریه‌که‌شیان به‌شی خوّی سودوکه‌لکی بووه ۰ چونکه 
ته‌وهره‌که زیاتر هه‌ده‌گری که‌له‌سه‌ری بنوسری ۰ ثه‌وه‌ی که‌ناچاری کردم بو دوباره هه‌لبژاردنی ئەم بابه‌ته 
ئەوەیە که سه‌ره‌رای پیشکه‌وتنی ژیان له‌روی مادییه‌وه ›بەلام خیانه‌ت وگه‌نده‌لی و بیزاری و خەم باری و 
بیْتاقه‌تی و ره‌شبینی خه‌لکیش له زياد بوندایه.. شنه‌ی شه‌مالی شادی که‌مه و نایه !جا بۆ دیاریکردنی 
ده‌رد و ده‌رمان » بۆ خزمه‌تی گه‌ی خومان ۰ ده‌ستم دایه نوسینی هویه‌کانی به‌خته‌وه‌ری.. بژیانیکی 


پرسه‌روه‌ری ۰ به هیوای ژیانیکی خوش بۆ من و تۆش › به‌ئومێدى به‌خته‌وه‌ری دنیاو دواڕۆژ. 
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مەلا نه حمه‌دی قامیشی 
سلێمانی امزگه‌وتی شه‌فیق به‌گ 
موبایل/ 07701473902 


بونه‌وه‌ی به خته‌وهرترین كەس بیت 


* نیمانی پاك داینه‌مزی ژیانەڕێگای روناکی موسلمانه. لابه‌ری خەم وخه‌فه‌ت و گوفانه؛به‌خته‌وه‌ری 


هه‌ردوو جیهانه . *بگه‌ری به‌شوین زانیاری دا پیُشکه‌وتنه»زالبون بەسەر نه‌زانیندا گه‌وره ترین 
سه‌رکه‌وتنه. 


* بزانه که‌زیکری خوا ثارامی دلانە› لابه‌ری خەم وتاوانه» ھەربەرەش رازی ده‌بی خودای تاقانه»کلیلی 


ده‌رگای خوشیانه . * قورنان خویندنی ڕۆژانە› مانا و مه‌به‌ستیشی بزانه ۰ شیرین ترین کرده‌وه‌ی 


موسلمانه »لەگەل قورئان بژی گیانه. ”تەوبەكەت نوی بکه‌وه .له‌گوناهو تاوان دوربکه‌وه؛چون 
لاری وخواری وستهم وتاوان»ژیانت ى ده‌کات به‌ژان. *یاداشتی جاکه ھەر جاکه‌یه .ده‌ی 


لەگەل خەڵکدا چاك و پاك به کردار وگوفتاری جوان..خۆشى یه بۆ ناو دلآن. * 
به‌خته‌وه‌ری به بنه‌ماله‌وپله وپایه نی یه.به‌سه‌روه‌ت وسامان نی یه به‌لکو به(دین و عیلم و ئەدەبە). 
* ئازاو به‌غیرهعت به شادی ده‌روونه ؛مرژی ترسنۆك ھەردەم زه‌بونه ›پێش نه‌جه‌ليشت نامری لەم ژینه. 
* دڵت پاك بکه‌ره‌وه له‌کینه و حه‌سودی و غه‌ش و خیانه ‏ که‌نه‌خوشی و ژه‌نگی دلاأنه ؛مایه‌ی 
ناخوشی ژیانه . 
* قه‌ناعه‌تت بى بهو به‌شه‌ی خوا پیّی داوی. نه‌ندازه‌ی هه‌موو شتی لای خوا دیاریکراوه »واز بێنه له 
هه‌لپه و هیلاکی چاو وراوه . 
* وابزانه ھەر نه‌مر ده‌ژی وئهم ڕۆژە ملکی تویه ›دوێنێت له‌ده‌ست چوو .داهاتوش نادیار و نامویه . 
* میشکی خوت ماندوو مه‌که به دوای خەم وخه‌یالی رابردوو؛ رابردوو که‌پزی ناگەڕێتەوە› یادگاری 
وخه‌فه‌ت نایهینیته‌وه . 


* سه‌یری خوارخۆت بکه بوبژیوی ژیان؛ته‌ماشای سه‌روی خۆت مه‌که»خوّت دوچاری خه‌فه‌ت مەكە چون 


له‌تزش خرایتر هه‌به. * به‌خته‌وهر نه‌و که‌سه‌یه: به‌ند له 
رابردوو وه‌رده‌گریّت گه‌رم وگوره ب نیستای»گه‌شبینه بو داهاتووی . 
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توره‌مه‌به؛توره بوون له‌شه‌یتانه‌وه‌یه سه‌ره‌تاکه‌ی شێتی یه وکوتاییه‌که‌ی پەشيمانيە . 
* کیْشه‌کان گه‌وره مەكە به‌نه‌ندازه‌ی قه‌باره‌ی خوی بۆی بروانه . 
”بير له خراپه مه‌که‌ره‌وه .خوت دهرباز بکه له چاوه‌روانی بير و خه‌یالی خراپ گه‌شبین به له‌ژیاندا. 


* بونه‌وهر به‌یاسا ڕێكخراوه و دروست بووه » تزش پیّویسته له‌کاره‌کانتا لەدەرەوە و ماله‌وه به‌یاسایی 


بجولییته‌وه . 
*گورج وگول به له‌کاره‌کانتا و کاری ثه‌مرق مه‌خه‌ره سبه‌ینی . 
uN %‏ 


خۆت بەكارێكى چاکه‌وه خه‌ريك بکه بو نه‌وه‌ی توشی خهیالی خراپ نه‌بی ودلته‌نگت بکات › بی کاری 
نه‌خوشی یه . 
* کاره‌کانت بالەبەرخوابێت وچاوه‌پوانی سوپاسی كەس مەكە . 
*گوئ مه‌ده به‌وانه‌ی لومه‌ت ده‌که‌ن .چونکه نه‌وانه زیان به‌خویان ده‌گه‌یه‌نن به‌غه‌یبه‌ت وبوختان . 
”نیعمەت و خوشیه‌کان بێنه به‌رچاوی خۆت و به‌راوردی بکه لەگەل ناخۆشيەكانا› بزانه تۆ چه‌ند 
له‌خیردای . 
#دورکه‌وتنه‌وه له نیسراف و زیاده ره‌وی .مامناوه‌ندبه(رسّط)ی له‌هه‌موو شتێکدا خیُروچاکه › 
لەقەدەربەرەكەت ۳ راکیشه. ناسوده و به‌خته‌وهر ده‌بی بى کیشه . 
*گرنگی بده به‌وه‌رزش ته‌ندروستی لاشه‌ی تیّدایه › چون بیروهۆشى چاك وته‌واو لەلاشهی ساغ دایه. 
*گرنگی بده به‌پاك وخاویّنی.چون پاکی دل وزمان وبه‌رگ و دیمه‌نی جوان وبۆنی خۆش:سودمەندە بۆ 
ثارامی دل و هوش . 
"وهلامی خراپه به چاکه بده‌ره‌وه »نه‌وه‌ی نایه بۆلات تۆ به‌سه‌ری بکه‌ره‌وه خوشی بخه‌ره دلته‌وه . 
* سوپاسی خوابکه لەسەر نیعمه‌تی (دین و عه‌قل و لەش ساغی و مال منال و حه‌یا و حورمهت ) 
* زیکری (استغفروا الله ده‌رگای پزق وروزی وخوّشی ژیانه ..هوکاری سرینه‌وه‌ی گوناهو تاوانه . 
”زۆر ووتنی(لاحول ولا قوه الا باللهآگرفته‌کان لا ده‌بات وکاره‌کان ئاسان ده‌کات .خوداش رازی 
ده‌یی؛شادی هینه‌ره خەم لابەرە . 
* پشت به‌خوا ببه‌سته ده‌بیته به‌هیْز ترین كەس . * هیچ کات مه‌لی کیْشه‌یه‌کی 
گه‌ورهم هەیە› به‌لکو به‌کیشه‌که بلیٌ خوایه‌کی گه‌ورهم ههیه . 
* ژیانت بگوره به‌تازه‌گه‌ری وداهیّنان؛دوورکه‌وه له‌ته‌مبه‌لی وگه‌نده‌لی ورژتین؛به‌خته‌وه‌رده‌بی لهژین . 
*رازی ببه به‌مال وحالی خۆت›دورت ده‌خاته‌وه له‌حه‌سودی › قه‌ناعه‌تت بۆدروست ده‌کات.قه‌ناعه‌تتیش 


گه‌نجینه‌یه‌کی نه‌براوه‌یه 
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* گه‌شبین بەوڕەشبین مه‌به.به‌ئیجابی بیربکه‌وه‌وه‌لسوکه‌وت نکه. 
ی بزانه که‌دوای هه موو ناخوشیه‌ك خوشی هه‌به.نائارامی وفشاره‌کان خوشی وشادی به‌دواوهبه ۱ 
* ناخوشیه‌کانی ژیان که‌فاره‌تی تاوانه.بو که‌سانی له‌خوّبایی دهرمانه. 


و موه Vw‏ مه SR‏ + + ۷ 4 ۰ مور ۰ 7 + ۰ 3 م eo‏ ۰ + ۷ 2 
بزانه که هه‌رتو توشی ناخوشی نه‌بووی به‌ته‌نیا »كەس بى خەم نی یه.زیان تاقی کردنه‌وه‌یه به‌خوشی و 


ئاخۇشى . 
*وه‌کو خوی به‌ره‌وروی ناخۆشيەكان بوه‌سته‌و به‌ئیمانه‌وه بشت به‌خوا ببه‌سته .سه‌بربگری پاداشت 
وەردەگرى . 


* به‌خته‌وه‌ری مانای نه‌بوونی کێشه نی یه .به‌لکو به‌خته‌وهر نه‌وکه‌سه‌یه که‌توشی كێشەيەك بوو نه‌پوخی 
ونه‌شیوی » نه‌خشه‌دابنی بوچاره‌سه‌رکردنی . 
* هاورییه‌تی پیاوخراپان مه‌که» چونکه مرۆۋ له‌سه‌ردینی هاوریکه‌یه‌تی حیسابی ئه‌وانت بوده‌کری. 
* ناگاداری نوێژی بەكۆمەل به له‌مزگه‌وت.په‌یوه‌ست بون به‌مزگه‌وت ونوێژ.. خوشیه بو دنیاو دواڕۆژ . 
* نانی حەلال›بدە به مالومنال؛عیباده‌تی حه‌رامخور وه‌رناگیری به هیچ جۆر 
*پارانه‌وه‌ی بابه‌ودایه..به‌خته‌وه‌ری له‌دوایه..وه‌فاداری و به‌قایه..بزهه‌ردووجیهان پشت وپه‌نایه . 
* بو ه‌وینه‌وه‌ی خه‌مه‌کان..بوئارامی دل وگیان..بوبینبنی جوانیه‌کان..بگه‌ی له‌گه‌شت وسه‌یران . 
* دوربکه‌وه له‌دله‌راوکی ورارایی .له‌پوخان وترس وبیناگایی»خاوه‌نی هه‌لوْست وبریاربه . 
* روانین بوحه‌رام (لظ)خه‌موخه‌فه‌ته.پاراستنی چاو شادی وره‌حمه‌ته. 
* سه‌رقال بوون به‌پابردوو نه‌فامیه‌و به‌لاشه..وهك دووباره ثاردبکه‌یته‌وه به‌ئاشا؛رابردوو به‌سه‌رچوو.. 
* لەش ساغی تاجی پاشایه‌تی یه..قه‌ناعه‌ت ده‌وله‌مه‌ندییه..دینداری به‌خته‌وه‌رییه.... 
* نیشانه‌ی به‌خته‌وه‌ری سیانه:ثافره‌تی په‌روه‌رده‌کراووجوانه. خانه‌ولانه‌ی فراوانه. سه‌یاره‌ی شیاوی 
زه‌مانه. 
* به‌خته‌وه‌ر: فاسق نابی نه‌خوش نابی اقه‌رزارنابی غه‌ریب نابی آخه‌مبارنابی ابیزارنابی !.. 
دلخوشی ئالتون وگەوھەرە›خەموخەفەت داپۆشەرە ›توڕە بوون سوتئنه‌ره.بیکاری خەم هننه‌ره عییاده‌ت 
بازرگانی هه‌ردووبه‌ره, 
* به‌خته‌وهر که‌سیکه له‌نیعمه‌ت وخوشی داسوپاسگوزاره › له‌کاتی ناخو‌شیدائارامی پیُوه دیاره.له‌دوای 
گوناهوتاوان روله‌ته‌وبه‌و 
استغفاره حوکم وبریاری گونجاووله‌باره . 


* کرده‌وه‌ت جاك بی..ئاواتت كەم وياك بی..مردنت له‌به‌ر جاوبی..وهك ئەمرۆت له‌ژیاندا مابی ..کاری 


www.pertwk.com 


ڕۆژانەت نه‌نجام دابى اله‌ژیانت بەئاگابى * تەمەن که‌مه‌و راده‌بری وه‌کو 
بادی سه‌باوایه..حه‌یف بووعومره سه‌رفی که‌ین به‌بی هوده لەدنيايە 
* گه‌رهه‌موو دنیا به‌ریته‌وه به‌لام خۆت بدورینی به‌هیچ ناچی . 
جح / ۰ 
به‌ره‌وطصوران 
إا اللهَ لا يَغيْرُ مَا بقوّم حتی بَعَيِرُوا ما باتفسهم 4 «لرعد/11) 
واتە:بێگومان خوانازونیعمه‌تی له‌هیچ گەل وكۆمە‌ڵێك ناگۆڕئ ولێیان تێك ناداتائه‌وان خویان نه‌گورن 
به‌ره‌ولاری وخواری خراپه›که‌واته پیویسته خۆمان ههول بده‌ین بۆگۆڕان له‌خرایه‌وه‌بزباش وله‌باشه‌وه بو 
باشتر بوگه‌یشتن به‌به خنه‌وه‌ری ثه‌بی ثه‌وگورانه‌له خؤمانەوەدەست بى یکات له‌سنوره فراوانه‌که‌ی 
شەرعدا›ئەبى ببینه ماموستای گورانکاری نەك قوربانی ثه‌و ›نەك ببینه سوته‌مه‌نی هه‌ندیٌ داب ونه‌ریتی 
خراپی رابردوبه پاساوی نه‌وه‌ی که له‌سه‌ری راهاتوین»که‌واته نه‌بی هه‌ولی به‌ده‌ست هێنانی بده‌ین شتێك 
نییه بۆخۆى بیت.نه‌بی هه‌نگاوبنیین به‌ره‌و گورانکاری له‌نا حماندالهژیا نما ندابوبه‌دهست هینانی هوّیه‌کانی 
بەختەوەرى:بەلام بيرت نه‌جی نه‌بی سهره‌تا له‌خومانه‌وه دەست یی بکه‌ین 
[کاتی لاویُکی سه‌ربه‌ست بووم بیرکردنه‌وه‌کانم سنوریان نه‌بوو خه‌ونم بەگۆڕينى جیهانه‌وه ده‌بینی؛ پاشان 
بۆم ده‌رکه‌وت که‌جیهان ناگوریت.له‌به‌رنه‌وه‌ویسته‌کانم که‌مکرده‌وه تاگه‌یشته‌نه‌وه‌ی که‌بریارمدا ولأته‌که‌م 
بگۆڕم›دواتربۆم ده‌رکه‌وت ولا ته‌که‌شم وه‌کوخویه‌تی وناگوریت.کاتی گه‌یشتمه ته‌مه‌نی پیری کوّتا هه‌ولی خۆم 
دا به‌گزرینی خێزانەکەم وده‌وروبه‌رم؛نه‌وهه‌وله‌شم بەدۆڕان كۆتايى هات.له‌کوتایی ژيانم دا ده‌رکم 
به‌وه‌ کرد که خوزگه‌هه‌رله سه‌ره‌تا وه‌ده‌ستم بکردایه به‌گرینی خودی خوم..پاشان هه‌ولم بدایه بۆگۆڕينى 
خیزانه‌کم؛پاشان به‌هاوکاری ثه‌وان له‌وانه‌یه بمتوانیبایه ده‌ستم ببێت له‌به‌ره‌و پێشچونی ولاأته‌کهم داپاشان 
بمتوانیایه جیهان بگۆڕم †. (وته‌ی دانايەك ) 
دیاره گورانی ریشه‌یی وکرده‌یی وزال بون بەسەر نه‌فس ونه‌ریته خرایه‌کاندا (ئه‌مربه‌چاکه‌وریگری له‌خرایه) 
کاریکی هه‌روا ئاسان نی یه و ماندوو بوون و به‌ئاگابوون وهوشیاری ده‌وی پیویستیت به‌هه‌نديك ئاليەت و 
میکانیزم ده‌بیت که‌له‌سه‌روی هه‌موویانه بیرو باوه‌ریُکی چاك و پاك و پته‌وه که‌له‌عه‌قیده‌ی نیسلامیدا خوی 
ده‌بینیتهوه.هه‌رله‌به‌رنه‌وه له سه‌ره‌تاوه بهم هوکاره ده‌ستم پى کردوه بو گوران به‌ره‌وراستی وچاکی و پاکی 
تاکوده‌گه‌ینه به‌خنه‌وه‌ری وئاسوده‌یی. به‌داخه‌وه كەلەم روژگاره‌ماندا نه‌وه‌یه‌کی ته‌میه‌ل هاتونه‌ته پیش 
وپالیان داوه‌ته‌وه‌و گوی نادەن به 


گورانکاری وداهینان وستراتیج وفه‌لسه‌فه‌ی ژیان. 
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ء 


( هه‌رگیز بوگه‌یشتن به‌نه‌وه‌ی که‌نه 


۰ 0 


توانی پى ى بگه‌یت دره‌نگ نی یه ] 


(وته‌ی به‌نرخ) 


9 
<> 


بیروباوهر ژیانه 
گه‌وره‌ترین هوکاری به‌خته‌وه‌ری ژیان بۆ مروفه‌کان بیرو باوه‌ره ›باوەڕى چاك و پاك چرای دلاأنه»داینه‌می 
ژیانه .چونکه مروة هه‌رچی ده‌یکات له‌ژیانی دا ره‌نگد انه‌وه‌ی ئەو بیروبا وه‌ره‌یه كەلە منشکی دایه» ژیانی 
چاکوپاك زاده‌ی بیروباوهدری چاکوپاکه؛که‌واته باوەر ژیانه؛ خوای گه‌وره فەرموویەتى: ‏ مَن ول صَالحا من 
ذكر او نقی وهو مین یه حاة َة ليم آجرهم باخسن ما کالوا َو 4 «دنص / 07 واته : 
هه‌رئیما نداريك نیربیت يان می كارو کرده‌وه‌ی چاك بکات › نه‌وه‌له‌دنیادا به‌شادی و کامه‌رانی ده‌یژینین .وه 
لەڕۆژى دوایشدا به‌گه‌لنك باشتر پاداشتیان ده‌ده‌ینه‌وه. ئەمە وه‌عدی خوایه که بروادار به‌خته‌ودره له‌دنیادا 
.چونكە به‌رهه‌می ئیمان کرده‌وه‌ی چاك و پاکه کردار و گوفتاری شیرینه به‌وه‌یش خوشی دەکە‌وێتە نێودڵی › 
بەلام به‌بی ئیمان و باوەڕ ژیان ژانه › چونکه نه‌وه‌به‌رهه‌می بی بروایی یه که‌سه‌ره‌رای ته‌کنه‌لژیای سەردەم› 
قه‌یران و کیْشه‌کان له‌زیادبوون دان »ولات لیوان لێوه له گه‌نده‌لی و خیانه‌ت ! خه‌لکی بێزار و خه‌مباره › 
سالی بوسالی خوزگه بەپارە›ئێستابۆ جیهان ده‌رکه‌وتوه که به‌بی باوەڕ ژیان مه‌حاله به‌خته‌وه‌ری 
ده‌سته‌به‌ربکات »يان له بى باوه‌ریدا خەم و خه‌فه‌ت و کێشه و ئاڵۆزى و نائارامی یه .ودك خوای گه‌وره 
فه‌رمویه‌تی [من اعرض عن ذکری فان له معيشة ضنكا) دیاره ژیان تاقی کردنه‌وه‌یه به‌خزشی و ناخۆشى .ته‌نها 
ئیمانداری راسته‌قینه‌یه ده‌توانی له‌هه‌ردوو باره‌که‌دا ثارامی ده‌روونی دامه‌زراوی به‌ده‌ست بینی ودك 
پیغه‌مبه‌ر 2فه‌رمویه‌تی [عجبا لأمر الزمن ان امرةُ کل ير ...]واته: کاری بروادار جیْگه‌ی سه‌رسورمانه 
که هه‌مووکات له خیردایه‌و له کاره‌کانی دا خیری بو ده‌نوسری ۰ چونکه ئەگەر که‌وته خير وخۆشى 
سوپاسی خواده‌کات وخیری بو ده‌نوسری وه نه‌گه‌ر توشی ناخۆشى بوو نه‌وه ثارام ده‌گری و خیری بو 
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ده‌نوسری ›ئەوە ته‌نها بۆ برواداره که‌له‌هه‌ردووباره‌که‌دا له خۆشى و ناخوشی دا له‌سایه‌ی ئېمانەكەیدا خبری 
بو ده‌نوسری .خیری سوپاسگوزاری و ئارام گرتن؛ که‌ده‌بنه هوی تارامی دل و به‌خته‌وه‌ری دنیا و دواڕۆژ 
›بۆيەدەبينى که‌دووکه‌س دوچاری خوشی يان ناخوشی دەبن›هەڵوێستى ههریه‌که‌یان جیاواز ده‌بیّت به‌پی ی 
نه‌وبیروباوه‌ره‌ی که‌له‌میْشکی دایه.بونمونه مسلمانی راسته‌قینه‌که‌توشی نه‌خوّشی وهه‌ژاری ونه‌داری 
بووبه‌هزی نیمانه‌که‌ی قه‌ناعه‌ت رازی بون وئارامی بودرست ده‌بی.وهك خه‌لکانی دنیایی ناکه‌ویْته‌هات 
وهاوارو ناشکوری وخراپەكارى›وەئەگەر که‌وته‌خوشی یه‌وهو ده‌وله‌مه‌ندبوو يان سهرکه‌وت »لوت به‌رزوبایی 
نابی و لەحەق لاناداو وکه‌سایه‌تی خوی دەپارێزێت وبه‌رده‌وام کردارو گوفتاری شیرینی ئیمانی لی 
ده‌بینری.ثهم دوو حالْه‌ته‌جیاوازه له شین وشایی دا لەم رزژگاره‌دا به‌زه‌قی ده‌بینری. خوکافرومسولمان. چاك 
وخراپ هه‌ردولایان هاوبه‌شن له‌خوراگری وئازایه‌تیدا به‌رامبه‌ر ناخۆشى یەکان به‌لأم مسولمان به‌هیْزی 
باوه‌ری نارامگرتن وپشت به‌ستنی به‌خوداو نومیدی پاداشتی دواڕۆژ نازاترو دامه‌زراوتر ده‌بیت وئازاره‌کانی 
له‌سه‌ر سوك تردەبێت وەك خوای گه‌وره ده‌فه‌رموی:ظ ان تکوئوا َألْمُّونَ فلَهُمْ يلون کما تألمون وَتَرْجُونَ من الله 
ما لا يَرْجُونَ وَكَانَ الله علیما حَكيما) «ننساو/104)واته:له‌کاتی روبه‌روبونه‌وه‌دا كەئێّوە ئازارونارەحەت 
دەبن›ئەوانیش وهك نئیوه ماندوودەبن› بەلام ثه‌وه‌ی ئیوه به‌ته‌مان وچاوه‌ریین له‌پاداشتی دواڕۆژ نه‌وان نیانه. 
بزیه باوەڕ به خوا ژیانیکی نارام بو خاوه‌نه‌که‌ی ده‌سته‌به‌ر ده‌کات. چونکه هه‌رخوایه به‌خته‌وه‌ری 
ده‌به خشیت .به‌خته‌وه‌ری و ناسوده‌یی دل و ده‌رون ته‌نها له باوەڕەوەیە› به‌ومه‌رجه‌ی ده‌ستگرتوو پابه‌ندبین 
بەبنەماكانى بیروباوهر . 
متمانه بەخۇبوون * 

( گه‌وره‌ترین توانا له بروابەخۇبوندا يه) (باب جونن 
دوای وه‌رگرتنی بیرو باوەڕ به‌شیوه‌یه‌کی راست و دروست .ئه‌بی ثه‌وباوه‌په بنه‌ما و هانده‌ری سهره‌کی بیّت 
بۆ متمانه بەخۆبوون و هه‌نگاونان به‌ره‌وگورانکاری بو ژیانی به‌ختیاری.۰ زانایانی ده‌رون ناسی پیناسه‌ی 
جیاوازیان هه‌یه بو منمانه به‌خوبوون له‌وانه : 
* متمانه بەخۆبوون واته :هەوڵدان بۆ گه‌یشتن به‌خه‌ون و ئاواته‌کان 
* گه‌شه‌دان به‌تواناکان و ڕێزگرتن له‌خودی خۆت به شێوەیەك باوەڕت به‌خوت هه‌بی که تۆ شایه‌نی 
سهرکه‌وتنی له کاره‌کانتا. * هه‌ست کردنی مرزفه بەڕێزوبه‌هاو توانای خوی 
له‌ناوده‌وروبه‌ری دا› وه‌گرتنه‌به‌ری ریگاکانی سهرکه‌وتن له‌ژیاندا. بیگومان متمانه‌به‌خوبون گرنگی تایبه‌تی 
خوّی هه‌یه له‌بواری ده‌رونی وبۆ هاوسه‌نگ راگرتنی که‌سایه‌تی له‌مرقدا به‌نه‌مان و له‌ده‌ستدانی متمانه 


باری ده‌رونی مروة تيك ده‌چیت و توشی دله راوکی و ترس وبیم و هه‌ستکردن به ناته‌واوی و تومه‌ت 
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بارکردنی بەرانبەردەبێت›متمانە به خوّیون شتیکی گران به‌هایه *متمانه بەخۆبوون / نه‌نوه‌راحمد مصطفی. 


نه‌وکه‌سه‌ی که شایه‌نی نيه ناتوانی به‌ده‌ستی بینی › به‌تایبه‌ت له‌سه‌رده‌میکی ودك ئەمرۆماندا که‌سه‌رده‌می 
ململاندکانه و که‌سی سهرکه‌وتوو لهو هه‌رایه‌دا ثه‌وکه‌سانه‌ن که‌متما نه‌و باوه‌ریان به خویان ھەبە له‌ژیا ندا 
لیْکولینه‌وه‌کان ئه‌وه‌یان ده‌رخستوه که ئه‌وکه‌سانه‌ی توانیویانه بگه‌نه‌پله به‌رزه‌کان له‌ژیانی دونیایاندا 
ئەوانەن که متمانه و باوەڕیان به خۆیان هه‌یه .بى متمانه‌یی بوه‌ته قه‌یرانیکی ئەم ڕۆژگارە ۰ ده‌بینی زانستی 
زۆر نوسراوه‌ته‌وه ۰ خوینده‌وار و ڕۆشنبيرى زژرمان هه‌یه.به‌لام زوربه‌یان متمانه و باوه‌ریان به‌تواناکانی 
خویان نی یه و ناتوانن ثیراده بکه‌ن بریار بده‌ن وهه‌نگاو هه‌لبگرن آبویه له‌باریکی نائارامی و ترس و دله 
راوکی دا ده‌میننه‌وه که‌نه‌وه‌ش به‌ره‌و سه‌رلیْشیّواوی و به‌دبه‌ختی ده‌بات جا بورزگاربوون لهو واقیعه تاله 
له‌وباره ناهه‌مواره‌ی ده‌رون..بو پیش که‌وتن وبەرھەم هێنان بۆ گه شبینی وبه‌رچاورونی بو دلنیایی ودوربوون 
له گومان ودله‌راوکی بونازایه‌تی وبویری بوسهرکه‌وتن له‌ژیانتا بو گه‌یشتن به هه‌وارگه‌ی تاسوده‌یی و 
به‌ختیاری ..بۆ دوربون له په‌زاره و خه‌مباری .بامتمانه و باوەڕمان به‌خودی خومان بەهێزبێت› گه‌رده‌ته‌ویّت 
به‌هیزترین كەس بیت وله‌به‌رانبه‌ر كۆسپ وته‌گه‌ره‌کانی ژیاندا چۆك دانه‌ده‌ی نه‌وه‌پشت به‌خوا ببه‌سته 

«.. ومن یتوکل على الله فهرَحَسبة) هه‌رکه‌س پشت به‌خواببه‌ستی به‌سیه‌تی بوکاروباری دين و دنیای» نه‌وه‌ی 
پشت به‌خوا نهبه‌ستی متمانه و بروای به‌هیّزه وته‌سلیمی خەم و خه‌فه‌ت وخه‌یالی پوچ نابی که‌به‌وههش 
لەزۆرێك له‌نه‌خوشیه ده‌رونی وجه‌سته‌ییه‌کان رزگارده‌بی (ثه‌وکه‌سه‌ی له خوی دلنیابی پیویستی به 


پنداههلگوتنی خهلکی نابی)ز 
هویه‌کانی دروست کردنی منمانه له ددرونی خه لکانی نردا ( ھە ر که سیک خیروچاکهی خه کی 


تریلامه‌به‌ست بی بیگومان خۆس ده‌گاته به‌خته‌وه‌ری) نه‌فلاتو 


دوای خۆت نه‌بی هه‌ولبده‌ی متمانه له‌که‌سانی تریشدا دروست بکه‌ی و ببی به‌ماموستای گوران بهم شێوەیە 


1. هه‌ولبده وره و هیمه‌تیان به‌رزبکه‌یته‌وه : 

ته‌ماشاکه پیغه‌مبه‌ری خوا 5 به‌پیشه‌واعومه‌ری فه‌رموو :تۆبەھەر ریگایه‌کدا برزی .شه‌یتان ناتوانی به‌و ڕێگايەدا 
بروات ( يان به(سه‌عدی کوری ئه‌بی وه‌قاص) دهفه‌رموی: تیره‌کانیان جوان تیبگره دايك و باوکم به‌قوربانت بی 

2 هه‌ولبده لایه‌نی لاوازیان به‌هیّز بکه»بروانه ماموستاکه‌مان محمد °° چەندە گرنگی داوه به‌وبواره؛ 
ثه‌وه‌تاکاتی (عبدالله‌ی کوری مسعود )ره‌حمه‌تی خوای لى بى به‌دارخورمایه‌که‌دا سه‌رده‌که‌وت قاچه‌کانی 
دهرکه‌وتن هه‌ندی له‌هاوهلأن پیکه‌نین به‌قاچه‌باریکه‌کانی که‌خه‌ريك بوو عبدالله ته‌ریق ببێتەوە .پیغه‌مبه‌ر۹9 
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ویستی نه‌ولایه‌نه‌ی بۆپڕېكاتەوە فەرمووى:ئەوەبەقاچە باریکه‌کانی پیده‌که‌نن › سویند به‌خوا لای 
خوای‌گه‌وره قاچه‌کانی له‌کیوی وحود قورس ترن 

3. نه‌وسیفه‌ته‌ی که‌چاکه و به‌دلْته له‌که‌سی به‌رانبه‌ردا اگاداری بکه‌ره‌وه ل پیی بلی نه‌وره‌وشته‌ی تۆم زۆر 
به‌دله» وه‌کوپیخه‌مبه‌ری خوا 46 به‌یه‌کی له‌هاوه‌لأنی فه‌رمووکه‌ناوی (ئه‌شج )بوو ئه‌ی نه‌شج تۆخاوەنى 
دووسیفه‌تی چاکی که‌به‌لای خوا وپێغەمبەرەوە خوّشه‌ویستن نه‌ویش (اخلم والاناة )لى بورده‌یی و 
له‌سه‌رخوییه 


4 ڕێزی به‌رانبه‌رت بگره و شتی مه‌که‌پی ی دلگرانبی 

5.یارمه‌تی ده‌ری به بوگه‌یشتن به‌ئاواته‌کانی. 

6. ماندووبونه‌کانی بنرخیّنه و دەست خوّشی لى بکه وەك ده‌ستخوشی کردنی پێغەمبە ر 56 له‌ودوو گه‌نجه‌ی 
که(ئه‌بوجهل )يان کوشت . 

7.. گرنگی بده‌به‌چاره‌سه‌رکردنی کیْشه‌کانیان 

5.. هه‌ولبده که منافه‌سه‌بکهن له‌کاری چاکه‌دا 

9.. فیری ثازایه‌تی و کاری جوانیان بکه 

0. هه‌والی تازه و خۆشى زوو پى بگه‌یه‌نه 

1. زوو په‌یوه‌ندی پیُوه بکه و لی ی دامه‌بری گه‌ربه ته‌له‌فزنیش بێت 

2. به‌خشترین ناو و نازناو بانگی بکه 

3. ده‌ست پیشخه‌ری بکه له سه‌لام کردن لێیان 

4 .به‌زمانی گول له‌گه‌لیان بدوی .پیْکه‌نین و ړوی خۆش به‌دهم براکه‌ته‌وه خیروچاکه‌یه ودك پیغه‌مبه‌رمان ۹5 
فه‌رموویه‌تی ¦ ابتسامتك فى وجه اخيك صدقة ] (صحیح الجامع/۰)2908 زه‌رده‌خه‌نه و قسه‌ی خۆش و پوی خۆش 
سیفه‌تی پیْشه‌واکه‌مان بووه و کلیلی کردنه‌وه‌ی ده‌رگای دله‌کانه › چونکه‌نه‌وکه‌سه‌ی به‌هزی پاره و دنیاوه دلی 
خه‌لکی راگرتوه و ده‌وریان داوه که‌پاره‌که وشکایی هات نه‌مانیش بلاوه‌ی لیّده‌که‌ن و هه‌رناشی ناسنه‌و.یان 
گه‌رله‌ترسان مه‌رحه‌بای بکه‌ن گه‌رترسه‌که نه‌ما ناش به‌تالی لێدەكەن »بهلام گه‌رمن و تۆی موسلمان خوشه‌ویستی 
خومان و ریبازه‌که‌مان بخه‌ینه ناو دلی به‌رانبه‌ره‌کانمان به کرداروگوفتاری جوان .ثه‌وخوشه‌ویستیه تاسەر به‌رده‌وام 
دەبێت وشتیکی کاتی نابێت 

(نه‌وشادی یه‌ی که نیمه به خه لکی تری ده‌به خشین . بوخومان دەگەڕێتەوە . که‌واته با بوبه خته‌ومری خومان 
خه‌لك شاد بکه‌ین) تهوفن) 


دله‌کان به‌یادی خوائارام ده‌ین 
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۲ لین لوا وط ُلُوهم بذک الله اَ بكر الله طم اوي داوم 

باوه‌رداران ته‌نها به‌یادی دلیان ناسوده‌وئارام دەبێت › یادی خوابه‌هه‌شتی سه‌رزه‌مینه.هه‌رکه‌س لذره 
نه‌چیته‌ناوی نا چیته‌به‌هه‌شتی دواروژیشه‌وه.یادی خوا رزگارکه‌ری ددرونه‌له‌شیرزه‌یی وماندوبون .یادی خوا 
(قوت و قوه‌تی قه‌لبه) » یادی خوا ریگه‌یه‌کی ناسانه بهه‌مووسهرکه‌وتن وبه‌خته‌وه‌ریه‌ك.له‌سه‌ره‌تا تا کوتایی 
وه‌حی.ووردیه‌ره‌وه تاکوسوده‌کانی یادی خوات بودهرکه‌وی »لەگەل رژزژگارد اشوینه‌واره‌کانی بیینه‌تا بیئته 
شیفا ..به‌یادی خواززرجارترس ودله‌راوکی وپه‌شیمانی داده‌میّن ..سه‌یرنی یه‌گه‌رنه‌وانه‌ی یادی خواده‌که‌ن 
بحه‌ویْنه‌وه‌چونکه‌نه‌وه به‌ره‌نجامی یادی خوایه.بهلام نه‌وه‌ی سه‌یره‌نه‌وه‌یه‌چون بێئاگایان له‌یادی 
نه‌وزاته‌ده‌توانن بژین(امواتٌ غير احباء) نه‌ی نه‌وه‌ی شه‌کوای حالّت ده‌که‌یت و به‌ده‌ست نازاره‌وه ده‌نالینی 
هاوارله‌خوای گه‌وره بکه.به‌ناوه‌جوانه‌کانی لى ی بپاریره‌وه ..چه‌نده زیاتریادی بکه‌ی هینده زیاتربه‌رچاورون 
ده‌بیت ›دڵت ثارام ده‌بی؛ده‌رونت به‌خته‌وه‌رده‌بی ؛ویزدانت حه‌واوه‌یه.له‌به‌رنه‌وه به‌یادی خوا فیری ماناکانی 
متمانەبەخۆبوون وپشتبه‌ستن به‌خواوگه‌رانه‌وه بولای ده‌بین»فیُرده‌بین گومانی باش به‌رین به‌رامبه‌ری 
وچاوه‌روانی ده‌رگای خیروره‌حمه‌تی نه‌وبین .دیاره زیکرویادی راسته‌قینه ثه‌وه‌یه کرده‌وه‌ی له‌گه‌لدابی .نك 
ته‌نها ریش وته‌سبیح و قسه‌ی رووت.وهك خەڵکانێك واده‌زانن زیکرته‌نهانه‌وه‌یه‌که‌له‌کات و ساتیُکی 
دیاریکراودا نه‌وه‌نده‌جاره بڵى (لااله الا الله) وئیتر چی نه‌که‌ی يان لەگەل کی ثه‌بی قه‌یناکه! نا به‌لکو زیکرو 
یادی راسته‌قینه ثه‌وه‌یه که له‌کرد ارو گوفتاردا ره‌نگ بداته‌وه و دوریی ولەغەيبەت و دروویوختان 

ده‌هه مووئه‌ند امه‌کا نی لاشەت لەخواترس بى له‌کاتی شین وشایی دا له‌کاتی کرین و فروشتن دا له‌خوشی و 
نا خوٹڈ داخوات له‌یاد بێت و له‌ترسی خوا له‌حه‌رام وغه‌ش و فیل و خیاغنه‌ت دووریکه‌وینه‌وه نەك نه‌نها 
ناوی بى ناوه‌رزك و قسه‌ی بى کرده‌وه (ابراهیم کوړی اسد) لەسەرەتاى ژیانی دا که‌سیکی دزبوو.شه‌وێك 
بۆدزى کردن چووه مالك گوی ی له‌خاوهن ماله‌که بوو له‌ژوره‌که‌ی نه‌ودیوو قورنانی ده‌خویند 
له‌وکاته‌داگه‌يشته نه‌ونایه‌ته که‌ده‌فه‌رمووی: ام يان للذین امنوا ان تخشع قلوبهم لذ کرال .4۲۰ واته:نایا کاتی 
ئه‌وه نه‌هاتوه که‌برواداران دڵیان گه‌ردن كەچ بى بۆ زیکری خوا .› یه‌کسه‌رله‌وشوینه په‌شیمان بووه و ته‌وبه‌ی 
کرد بوبه یەكێك له‌پیاوچاکانی خوا .به‌تومیدی نه‌وه که نیمه‌ش له‌خواغافل نه‌بین و لەگەل یادی خوادابژین . 
(یادی خوا ئارامى یه بودله‌کان , خوشی یه بو ده‌رونه‌کان. به‌خته‌وهری یه‌بوکه‌سه‌کان. یادی خوا بکه‌تاکوخواش یادت 
یکات ) 


۰ 
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نویزذارامی وبه خته‌ودریه 
نویْژخوراکی روحه وبه‌هیّزی ده‌کات به‌رانبه‌ر به‌لاو ناره‌حه‌تیه‌کان؛ بەنوێێکردن دل ثارام وبه‌خته‌وه‌رده‌بی 
کاتی نویْژه‌که‌ی داده‌به‌ستی ودەڵی(الله اکیرآوخواله‌هه‌مووشتی به‌گه‌وره ترده‌زانی وئیترله‌هیچ شتی ناترسی 
بەوەش هه‌ست به‌تارامی وحه‌وانه‌وه ده‌کات به‌نویژه‌که‌ی ناوپرژینی دل ودهرونی دهکات.ثه‌ی ثه‌و که‌سه‌ی 
به‌خته‌وه‌ریت ده‌وی رونا کی چاوانت ده‌وی.به‌دل وگیان نویژه‌کانت نه‌نجام بده.نه‌وکاته هه‌ست ده‌که‌ی 


ناسوده‌وبه خته‌وه‌ری؛ خونه‌گه‌رواشت نه‌کرد ئەرە ته‌نها لمه‌ی خوّت بکه.وه‌ك شاعیر ده‌لی : 


به‌ته‌مای رزگاری وبه‌خته‌وه‌ریت وئه‌وریگه‌یه شت نه‌گرتووه ..که‌شتی له‌وشکایی ناوات وهه‌رماندوبونت بو 
دەمێنێتەوە !.پیخه‌مبه‌ر 5° هه‌رکاتی توشی بەلأوناخۆشييەك بوایه هانای بو نوێژ ده‌برد وبانگی بیلالل 
ده‌کرد ده‌یفه‌رموو: (اقم الصلاة یا ببلال ارحنابها) (اخرجه احمد وابوداود)» زانایه‌کی خواناس کاتی که‌دوزمنه‌کانی 
نازاریان ده‌دا له‌زیندانا فه‌رمووی :چیتان لیم ده‌وی ؟من به‌هه‌شتی خۆم له‌ناوسنگدایه. به‌ده‌ستی نیوه‌ده‌رنایه 
.به‌ندیخانه‌م خه‌لوه‌ته»ده‌ربه‌ده‌ريم سه‌یران وسیاحه‌ته. کوشتنیشم پله‌ی به‌رزی شه‌هاده‌ته !* 


وەهەروەهادەڵێت:ئەگەرپاشاكان بیانزانيایه ئێمەی موسلمان دلمان چه‌ندخوشه به‌زه‌بری شمشپرلییان 


ده‌سه‌ندین گه‌ربیان توانیایه (ابن تیمیه )کاتی خستیانه زیندانه‌وه بى * العوائق/محمد 
احمد . تاقه‌ت و خه‌مبارنه‌بوو !که لییان پرسی ووتی : 


زیندانی که‌سیکه‌دلی به‌ندکراو بێت له‌یادی خوا ئه‌سیریش که‌سیکه كۆت و به‌ندی هه‌واوئاره‌زوی بێت 
(ابوبکری وراق )وتویه‌تی:ثه‌گه‌ر هه‌وا و ئارەزوو زال بوو به‌سه‌ر دلی مروقدا دی تاريك ده‌بیّت.نه‌گه‌ردلیش 
تاريك بووهه‌ست به‌ناره‌حه‌تی ده‌رونی ده‌کات و به‌رده‌وام نو دله ته‌نگه. نه‌وکاته ره‌وشتیشی ناشرین ده‌کات 
و به‌هویه‌وه خویشی بیزار ده‌بیْت و خه‌لکیش رقیان لێدەبێتەوە .ئه‌وه فه‌زل و گه‌وره‌یی نویژه به‌گشتی 
»بیگومان ره‌نگدانه‌وه‌و کاریگه‌ری شه‌ونویِز زیا تره لەسەر به‌خته‌وه‌ری و ناسوده‌یی ده‌رونی بروادار .خێزانی 
چاك شه‌وگاردابه‌ش دەكەن بۆشه‌ونوێژ و عیباده‌ت (عه‌تای کوری ڕەباح )لەگەل خیْزانه‌که‌ی شه‌وگاریان 
به‌شکردبوو بق عيبادەت و کوتایی شه‌ویان بۆ خه‌سوه‌که‌ی دانابووکه‌به‌شه‌چاکه‌که‌یه !( نەك دزایه‌تی بوك و 


خه‌سوی نه‌مرٍق) که‌خه‌سوه‌که‌ی مردئه‌وجا شه‌ویان کردبه‌دووبه‌شه‌وه»کهژنه‌که‌ش مرد (عه‌تا) شه‌وتابه‌یانی 
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عیباده‌تی ده‌کرد و ده‌یگوت بایادی خواله‌ماله‌کانمان نه‌بری به‌راستی ئەم مالأنه دەزانن به‌خته‌وه‌ری چی یه؟ 
جیگای سه‌رسورمانه ماله‌کانی نیْمه‌وه‌کو ڕۆژئاوای لها تووه»ژوريك بق ئارایشت و ژوریك بق دانیشتن و 
یه‌کیان بو رابواردنی خیزان و ژورێك بو نان خواردن ونوستن و میوانی و پیشوازی و ....نه‌ی کوا ژوری 
نویزله‌وماله‌گه‌وره‌یه‌دا ؟ثه‌گه‌رعومه‌رو ابویکر سه‌ردانمان بکه‌ن نامان ناسنه‌وه و دهلین :ئه‌مانه نه‌وه‌ی ثیمه‌تین 
! ! که‌واته‌ه‌وماله‌ی شه‌ونویژی تیدایه به‌خنه‌وه‌رترین ماله.که‌تیایدا بیرده‌که‌نه‌وه لەم گه‌ردونه..له‌م یاسای ژیان 
و بوونه ..لهم مردنه» جاوەك دانیشتوانی سه‌رزه‌وی نه‌ستیران له ئاسوه‌به‌دی ده‌که‌ن .فریشنه‌کانی 

ئا سمانیش ه‌ومالاأنه‌له‌سه‌رزه‌وی ده‌بینن که‌یادی خوایان تیداده‌کریته‌وه و به‌روناکی دره‌وشاوهن .شه‌ونوبژ 
خوێن کاتی نه‌خوش ه‌که‌وی یان گرفتیُکی بو دروست دەبى ؛فریشته‌کان هه‌والی ده‌پرسنکوا افلأنه‌که‌س 
نه‌مرز کاره‌که‌ی به‌ره‌وئاسمان نه‌هات وه‌رمان نه‌گرتوه وەك رزژانی تر ›کەدەڵێن گرفتیکی هه‌یه يان كێشەیەك› 
فریشته‌کان بوی له‌خوا ده‌پارینه‌وه که‌رزگاری بکات .چونکه نه‌وانیش جگه له‌کاره‌که‌ی خویان داوای لێخۆش 
بوونیش بو شه‌وبێداران ده‌که‌ن .بهلام نەك بو که‌سانی تیا تروخانه و گرانی و کلیپ و سینه‌ما و به‌ره‌للأیی 
به‌داخه‌وه که‌هه‌ندی له موسلمانان بۆ نوێژە فه‌رزه‌کانیش ناماده‌نین يان ھەر له‌کوّل خوی ده‌کاته‌وه چێژ 
له‌ئیمانه‌که‌ی وه‌رناگری وده‌رونی ماندوو هیلاکه به‌دونیاوه و له‌ثارامی دوره که‌سه‌رنه‌نجام به‌خته‌وهر و 


دامه‌زراو ناین 


نویز 
نویژه بناغه‌ی کوله‌که‌ی دینه نوێژە سه‌رمایه‌ی به ختیاری ژینه 
نویژه ده‌رمانی ده‌ردی تینسانه ساریژ که‌رموه‌ی گشت برینانه 
نویژه روناکی و چرای ناوگوره لابه‌ری ترس و شین و شه پوره 
نویژه نارامی نه‌به خشی به‌ژیان هوی توره‌بوونه‌هه‌ردهم بوشه‌یتان 
نویر نکاکاره له‌روژی مه‌حشهر له‌ناو جەھەنەم نه‌تهینیته دەر 


هه رکه‌س نویژی کردبه‌راستی وجوانی به‌هه‌شت نه‌کری زور به ناسانی 


+ 4۲ ۰ مهم ۰ 
داوای لیخوشبون ( استغفار ) 
( به‌رنادشق )که‌زانایه‌کی هۆڵەنديە ده‌لی:ئه‌گه‌ر محمد له‌ناومان بایه ئێستا هه‌موو کیْشه‌کانی جیهانی 


له‌ماوه‌ی قاوه خواردنه‌وه‌یه‌کدا بۆ چاره‌سه‌ر ده‌کردین .( سبحا الله ) هوّیه‌کانی به‌خته‌وه‌ری له‌به‌رده‌ستمان 
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دان بهلأم به‌کاریان ناهیّنین انه‌وه‌تا پێغەمبەر © فه‌رمویه‌تی: (مَن اکثر من الاستغفارجعل الله من کل هم 
فرجاءومن کل طیق خرجاءوێرزقه من حيث لاجتسب) واته:مه‌رکه‌سی زؤر توبه‌و نیستغفار بکات خوا له هه‌موو 
خه‌فه‌تيك رزگاری ده‌کات .ودله‌کاتی ناره‌حه‌تی دا ده‌روی لنده‌کاته‌وه › وەڕزق و پفزی دهداتی بەشيوەيەك که 
نه‌و هه‌ستی پى ناکات .سه‌یره به‌خه‌لکی غه‌مبار ده‌لین :گوی له‌گورانی بگره خه‌مه‌کانت نامینی !به‌لام 
خه‌مبار تر دەبێت ونیفاق له‌دلیا ئەڕوێنى .سه‌یره له ڕۆژانی هه‌ینی ده‌چی بو گه‌شت و گوزار وەك چاو 
لیکه‌ری نه‌و خه‌لکه به‌لام که گه‌رایه‌وه له‌جیاتی خۆشى زور هیلاك و شه‌که‌ته › چونکه لهو رژژه پیرژزه‌دا بى 
فه‌رمانی خوای کردووه .یان جگه‌ره دەکێشن وهك خەم ڕەوێنێك که له راستی دا خه‌مه‌و خەم روینه !يان 
ددلی بویه ئارەق ده‌خومه‌وه تاساتی له‌خه‌مه‌کانم دابڕێم وبه‌خته‌وهر بم ابه‌لاْم نازانی که‌نه‌مانه هه‌مویان 
سه‌رچاوه‌ی خەم و به‌دبه‌ختین ؛خه‌موکیشه‌و گرفتت بو زياد ده‌که‌ن له‌روی ده‌رونی و جه‌سته‌پیه‌وه كەئەوەش 
شتیکی ديارو به‌رچاوه لای خه‌لکی ژیر نه‌ی نه‌و که‌سه‌ی که عه‌ودالی خوشی و شادی و به‌شوین 
به‌خته‌وه‌ریدا ده‌گه‌ری ى .بزانه که‌به‌خته‌وه‌ری راسته‌قینه لەپەيرەو کردنی فه‌رمانه‌کانی خوادایه پياويك 
چووه خزمه‌ت ئیمامی ع ەلى :گوتی له‌ناوچه‌که‌مان باران ناباری ؟ فه‌رمووی :زژر ئیستغفار بکه‌ن کابرایه‌کی 
تریش پى ی گوت ههژارو ده‌ست کورتم ؟ فه‌رمووی :زژر ئیستغفار بکه .یه‌کیکی تریش پرسیاری لیکرد 
ده‌مه‌وی کورم ببی »پى ی فه‌رموو ززر ئیستغفار بکه .گوتیان نه‌ی گه‌وره‌ی موسلمانان بق هه‌موو 
پرسیاره‌کان ھەريەك وهلأمت دانه‌وه › نه‌ویش فه‌رمووی مەگەر خوا نه‌ی فه‌رمووه :.. اسْتَغْفِرُوا رک له کان 

غفا رزیل السَّمَاء علیکم مَذرَاراً 4 واته ته‌وبه‌وستغفرالث بكەن بارانتان به‌لیزمه بۆ ده‌باریّت مال و سامان و نه‌وه‌تان 
پى ده‌به‌خشی؛(هاوشیوه‌ی ئەمەلەحەسەنى به‌صری گیردراوه‌ته‌وه) .بى حيكمەت نه‌بووه که پیغه‌مبه‌ری پیشه‌وامان 
5 نهم ویرده‌ی ڕۆژانە حه‌فتا يان سه‌دجار دوباره کردوته‌وه فه‌رمویه‌تی [یاأیها الناس توبوا الى الله واستغفره فانی توب 
في الیوم مائة مرة! مسلم .واته :ئەی خه‌لکینه توبه بكەن و داوای لێخۆش بوون بکه‌ن وه من پژژی حه‌فتا جار (استغفر 
الله) ئەکەم › له گێڕانەوەیەکی تردا سه‌دجار .ئەمە له‌کاتيّك دا وای کردوه که خوای په‌روه‌ردگار له پێغەمبەر خۆش 
بووه ‏ به‌لأم بوئه‌وه‌ی بیسه‌لمیِنی که به‌نده‌یه‌کی وهفادار و سوپاسگوزاره. دیاره داواکردنیش ته‌نها به‌قسه‌ی روت 
نابی .به‌لکو هه‌رشتی داوابکه‌ی ئەبى به‌کرده‌وه هه‌ولیشی بوبده‌ی ودك: په‌شیمان بوونه‌وه له‌گوناهه‌کانی ڕابردوو› 
دورکه‌وتنه‌وه له‌خرایه‌کاری وتاوان» چونکه‌نه‌وکه‌سه‌ی به‌زمان دهلی (استغفر اللّه) بەلام به‌کرده‌وه نایکات وهك گالّته‌ی 
پى بکات وایه.جا ئەگەربەڕاستى داوامان له‌خوا کردو زور نیستغفارمان کرد شادی و به‌خته‌وه‌ری مان خسته دلی 
ده‌ورو به‌رمان ثه‌وه خواش به‌خته‌وه‌ری ده‌خاته ناومان » که‌واته چون به‌خته‌وه‌ر ده‌بم ؟ بیگومان به له‌خواترسان 
؛به‌پابه‌ند بوونمان به فه‌رمانه‌کانی خواو پیغه‌مبه‌ره‌که‌ی ساخوایه 


2 ۷ < 


دلخوش و به‌خته‌وه‌رمان بکه‌ی ..یایه‌دارو مایه‌داریین له‌دنیاو قيامەت دا..ئامين. 
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ئەوەی رویشت رابردووه له‌ده‌ست چووه 
پێشینان ووتویانه: (له‌دووچوان مەچوو) له‌یادت بێت ڕابردوو تەنھا ئەزمونە به‌لأم ژیان له‌گه‌لیدا وخەم 
خواردن بژی شیتی یه وبکوژی نیراده و له‌ناوبه‌ری ژیانی نیستایه..دزسی یه‌ی ڕابردوو لای ژیره‌کان 
داخراوه و ته‌نها بو کاری زور پپویست نه‌بیّت ناکریته‌وه ..به‌هه‌موو نه‌وشتانه‌ی که‌تیایه‌تی له‌نه رشیفدا 
هه‌لگیراوه.نه‌وه‌ی خرایت کردووه خەم و خەفەت بوی تازه چاکی ناکاته‌وه.نه‌وه‌ش که‌باشت کردووه‌تازه 
رزیشت و ناگەڕێتەوە به‌لکوته‌نها ده‌توانی وەك ئه‌زمون سودی لى وه‌رگری .له رابردوودامه‌ژی : 
نایاده‌ته‌وی ئاوی رووباربو دواوه بگه‌ریته‌وه؟ 
يان ده‌ته‌وی خور بۆ خورهه‌لأت بگێڕیتەوە؟ 
يان مندال بۆناوسكى دایکی بگه‌ریته‌وه ؟ 
يان فرمیْسك بوناو چاوه‌کان بگه‌ریته‌وه؟ 
دیاره ثه‌مانه مه‌حالن بویه‌باشتر وایه‌خوتیان پیوه‌سه‌رقال نه‌که‌ی چونکه به‌خه‌م خواردن بۆ ڕابردوو و ژیان 
ده‌ییته ژان ..رابردوو که‌پرزی ناگه‌ریته‌وه ...خەم و یادگاری نایهننیته‌وه خه‌می رابردوو کات کوشتنه 
له‌ناوبردنی تواناکانه خوای گه‌وره له‌باسی گه‌لانی پێشوماندا ده‌فه‌رموی: (تلك امة قدخلت.. )..ڕۆڵیان 
کوتایی پى هات ›پێویست ناکات نیمه لاشه‌ی زه‌مان تاوتوی بکه‌ین .پیویستیش ناکات ره‌وره‌وه‌ی مێژوو 
بگیرینه‌وه ائه‌وه‌ی که‌ده‌گه‌ریته‌وه بۆ ڕابردوو وەك نه‌وه وایه که‌نارد بهاړی له‌کا تنکدا که‌نه‌وپیشترها ردراوه 
وه‌هه‌رله‌کونه به‌وکه‌سانه‌یان وتووه که‌بق رابردوو ده‌گرین :مردوو له‌گوّره‌که‌ی نایه‌ته دەرەوە ..اکیْشه‌که‌ش 
له‌وه‌دایه به‌رامیه‌ر کنسته‌مان ده‌سه‌وسانین و خومان سه‌رقالکردووه به‌رابردوه وه .کوشکه‌جوانه‌کانمان له‌یاد 
ده‌که‌ین و خەم بۆ خیمه وخانوه قوره‌کانمان ده‌خوین ..!خەڵك سه‌یری دواوه ناكەن وه‌ئاور بۆ دواوه 
ناده‌نه‌وه ›لەبەر ثه‌وه‌ی با به‌ره‌و پێش دەڕوات›ئاویش به‌رده‌وام به‌ره‌وپنش مل دەنى .قافله‌ش هەربۆپێشەوە 
دهروا؛بویه‌هه‌رگیزپنچه‌وانه‌ی ڕێڕەو سوننه‌ته‌کانی ژیان مەجوڵێرەوە..جابۆئەوەی له‌ژیاندا هەمیشەبەرەوپێش 


هه‌نگاو بنبی :ئامۆژگاریت دەكەم پرده‌کانی پاشگه‌زبونه‌وه بروخینی 
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رووله رووگه پشت له تاوان بوسه‌ربه‌رزی هه‌ردوو جیهان 
ته‌نها بو نه‌ مرو نه‌ژیم 


له‌وشتانه‌ی که‌به‌سودوکه[که‌بق‌ژیانی مرۆۋ یه‌کلایی کردنه‌وه‌و نه‌نجامدانی کاری روژانه‌یه‌تی.بونه‌وه‌ی کاره‌کانی 
دوێنى وئه‌مرژی که‌له‌که‌نه‌بن به‌سه‌ریه‌وه وبیزاروخه‌مبارنه‌بی»کاری ڕۆژانەت ڕاپەڕێنە»وەك وتراوه:کاری 
نه‌مرزمه‌خه‌ره سبه‌ینی»(ئیشی به‌وه‌ختی پاشای سهرته‌ختی) چونکه دوێْنى رابردووبه‌یانیش مکی تونییه‌ونادیاره 
که‌واته: 
گه‌ربه‌یانیت لى هات به‌ته‌مای ئێواره مه‌به.وابزانه ته‌نها ئەمڕۆ ده‌ژیت بویه بلی 
بۆئەمڕۆزمانم پاك راده‌گرم ناهێڵم قسه‌ی خراپی لى بێتەدەر 
بۆئەمڕۆ نوسینگه و ماڵەکەم ڕێك و جوان ده‌کهم 

بۆ نه‌مرو گرنگی دەدەم به‌یاساکانی ڕێکوپێکی لاشه‌و پاکوخاوین رای ده‌گرم 
بۆئەمڕۆگرنگى دەدەم به‌روکاری خۆم وناگام له جوله ومه‌نگاوه‌کانم ده‌بی. 
بو ئەمڕۆ دەژیم و خۆم ماندوو ده‌کهم له‌په‌رستشی خوای خومدا › نویژه‌کانم به‌جوانترین شیوه نه‌نجام دەدەم› 
سوننه‌ته‌کانیش جیبه‌جی ده‌کهم.به‌رده‌وام دەبم له قورئان خوێندن وموصحه‌فه‌کهم ده‌که‌مه هاوریی خۆم 
بو نه‌مرق سه‌یری کتیبخانه‌کهم دەکەم و نوسراویکی به‌سود ده‌خوینمه‌وه 

بۆ ئەمڕۆ ده‌ژيم و گه‌وره‌یی له‌دلمدا دەچێنم و داری بوغز و کینه وشهر به‌ره‌گه‌کانی یه‌وه هەڵدەکێشم له 

خوبه‌گه‌وره‌زانی خۆ ده‌رخستن و له‌خوبایی بوون و حه‌سودی وگومانی خرایه...هتد. 
بۆ ئەمڕۆدەژیم و سود به‌ده‌وروبه‌رم ده‌گه‌یه‌نم سه‌ردانی نه‌خوشيك ده‌کهم :لەگەل جه‌نازه‌یه‌کدا دەڕۆم »برسی يەك 
تێر ده‌کهم ؛ناره‌حه‌تی له‌سه‌ر كەسىك لادەبەم » داوای گیرانه‌وه‌ی حه‌قی لاوازيك ده‌کهم اریز له‌زانایه‌ك ده‌گرم ەڕەحم 
به‌بچوكيك ده‌کهم »ڕێز لەگەورەيەك ده‌گرم ›ئەمڕۆڕۆژتە وئه‌مه جوانترین ده‌سته‌واژه‌ی به‌خته‌وه‌ری یه بۆكەسێك 
که‌بیه‌ویت ژیان له‌خوشی داببینی. 
رازی به به و به‌شه‌ی که خوا پیی داوی .... هه رده‌وله مه‌ندی هه تاکو ماوی 
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بئویسته قەناعەتت هه‌بی به‌وه‌ی که‌هه‌ته لەلاشەو سامان مال و مندال و توانا ›ئەمە‌ش یاسایی قورئانه (فخذ 
ما اتيتك وکن من الشا کرین) زۆرێك له زانایانی سەلەف وجیلی یەکەم ›خاوەنى پاره‌و سامانیکی زۆر نه‌بون و 
مال و باله‌خانه‌شیان نەبووە ›بەلام لەگەل ئەوەشداكاريگەريەكى گه‌وره‌یان لەسەر ژیان هەبوەو بونه‌ته مایه‌ی 
به‌خته‌وه‌ری بۆ خۆیان و بۆ خه‌لکیش .له‌به‌رنه‌وه‌ی زانیویانه ئەوەی خوا پیی به‌خشیون به‌کاری بهینن 
له‌شوینی خؤيدا .خوای گەورەش بەرەكەتى خستوته تەمەن و کات و تواناکانیانه‌وه ئ هەندێك دەبينى 
بروانامه‌ی زژر به‌رزی جیهانیان به‌ده‌ست هیناوه بەلام پیده‌چی کومه‌لیُکی كەم له خه‌لکی سودی لی وه‌رگرن 
.به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه که‌سانیکی تر که‌بروانامه‌ی ثاسای يان هه‌یه بەلام وەك ڕوبار خویان كردۆتەوە بق خزمه‌تی 
مرۆقايەتى› نه‌گه‌ر ده‌ته‌وی به‌خته‌وه‌ر بى رازی به بهو وینه‌یه‌ی که‌خوای گه‌وره بوی کیشاوی »رازی به 
به‌باری خێزانیت › به‌ده‌نگت .به‌ناستی تیگه‌یشتنت ›بەداھاتت› به‌کورتی رازی به به‌ژیانی خوّت وبه‌راوردی 
مەكەلەگەل خه‌لکی تردا ته‌نها مه‌گه‌ر بۆ سود وه‌رگرتن و ئەزمون نه‌بی. رازی به به‌وه‌ی خوا بوی نوسیوی 
ده‌بیته ده‌وله‌مه‌نترین که‌س. نه‌وکات چاوت له‌مالی خه‌لکی نابری »به‌ده‌ستکه‌وته‌کانیان خه‌مبار نابی و بگره 


دوعای خیریشیان بو ده‌که‌ی بەمجۆرەش به‌خته‌وه‌ری هه‌ردو جیهانت مسوگه‌ره. چونکه قه‌ناعه‌ت 


دهوله‌مه‌نییهو گه‌نجینه‌به‌کی نه‌براوه‌به._ دهو له‌مه‌ندی مرۆڭ به‌دله نەك مال گه‌ور‌یی مه ردوم ده عه قله نه اک 
ولەمەىييەركەىجينهەي براوه د و مرود ب وردیی مه ردوم د 
سال به‌بی قه‌ناعه‌ت بژی هه‌زار سال بەسەر ناره‌زوی خۆتدا نابی زال 


چون فه‌ناعهت له خوماندا دروست بکه‌ین 

دوای ه‌وه‌ی گرنگی قەناعەت ورازی بوون به‌به‌شی خوت زانی پپویسته ئاماژه‌بکه‌ین به‌وخالأنه‌ی 
که‌ده‌ینه‌هوی دروست بونی قەناعەت : 

1) بونی بیروباوه‌ریکی پته‌ودامه‌زراو: بوئه‌وه‌ی قه‌ناعه‌ت له‌ده‌رونماندا دروست ببێت پیُویسته ئیمان 
وباوه‌ریکی پته‌ودامه‌زراوله‌نا خماندا بچه‌سپیّت. چونکه‌باوه‌ربه(مبدا) ده‌بیّته‌مایه‌ی دامه‌زراوی مرف قول 
بونه‌وه‌ی گیانی متمانه‌به‌خوبون. 
2)یه‌کبونی کرداروگوفتار: به‌کیکی ترله‌هوکاره‌کانی دروست بونی قه‌ناعه‌ت یه‌کبونی کرداروگوفتاری 
مرژفه.به‌ومانایه‌ی که‌قسه‌کانی له‌هه‌لسوکه‌وتی ڕۆژانەيدا ره‌نگ بداته‌وه اوه‌خوای گەورەش له‌وکه‌سانه 
توره‌یه که کرد اروگوفتاریان جیاوازه:وهك فه‌رمویه‌تی: «یاایهاالذین امنوا م تقولون مالاتفعلون کبرمقتا عندالله ان 
تقو لوامالاتفعلون 4 «لصف واته‌:نه‌ی نه‌وانه‌ی که‌باوه‌رتان هێناوه بۆچى نه‌وه‌ی دەیڵێن نه‌نجامی نادەن›»بۆچى 
کرداروگوفتارتان پیُچه‌وانه‌یه؟ابه‌راستی خه‌شم ورقیکی گه‌وره‌یه‌لای خوابه‌وه‌ی کەدەیڵێن ونایکه‌ن . 

3) دیاری کردنی هه‌ده‌ف ونامانج : دیاری کردنی ئامانجه‌کان له‌ژیانداهوکاریکی گرنگن بچه‌سپاندن 


وجیگربونی قه‌ناعهت له‌مروفدا. ئامانجه‌کانیش له‌ژیاندا ززرن ھەندێكى دنیای یه‌وهه‌ندیکی قیامه‌تی 
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يەلەدواڕۆژدايە›خوای گه‌وره فه‌رمویه‌تی: رابتغ فيمااتاك الله الدار الاخرة ولاتتس نصيبك من 
الدنیا. : . (القصص/77) واته:هه‌ول بده به‌وتواناو لیها تویی وئه‌ومال وسامانه‌ی که‌خواینی به‌خشیوی مالی 
قيامەت وبه‌هه‌شتی به‌رینی پى به‌ده‌ست بینیبه‌شی خوشت له‌دونیادا به‌حه‌لألی فەرامۆش نه‌که‌یت 
؛چاکه‌بکه‌وه‌کوچون خوای گه‌وره‌چاکه‌ی له‌گه‌لداکردووی .پیشه‌واعه‌لی ده‌فه‌رموی: 

اعمّل لدنياك کأنك تعيش ابداً واعمل لاخرتك کانك تموت غداً 
واته:کاربکه‌بودونیاوبه‌دهست هینانی شتی به‌سوود تیایدا وه‌کونه‌وه‌ی که‌به‌رده‌وام تیایدا 
بمینیته‌وه» وه کاربکه‌وهه‌ول بده‌بوقيا مه‌ت ودواڕۆژت وه‌کو نه‌وه‌ی به‌یانی ده‌مری. 
4) بریارنه‌دانی په‌له: سروشتی مرۆڭ وایه‌حه‌زبه بریاردانی پەلەوسەرپێى ده‌کات.بهلأم خوراگری ودان 
به‌خود اگرتن له‌وکاتانه‌ی که‌پیویستی به‌هه‌لویُست وبریاره قه‌ناعه‌تی مرۆۋ به‌هیزده‌کات و وای لى ده‌کات 
که‌هه‌ست یکات به‌وه‌ی که‌ده‌توانی خاوه‌نی بریاری خوی بێت ودله‌هه‌مان کاتدا جله‌وگیری نه‌فسی خویشی 
بکات قورنانیش له‌سوره‌تی حجرات نایه‌تی (6)فێرمان ده‌کات له‌وکاته‌ی که‌هه‌والیکمان بوده‌هینن بریاری 
سه‌رپیی وراسته‌وخوی له‌بار‌وه نه‌ده‌ین به‌لکو روونی بکه‌ینه‌وه لێى بکولینه‌وه بزانین ئايا ئه‌وهه‌وال 
وده‌نگوباسه راسته پان نا. 
5) پشت به‌خویه‌ستن وچاوه‌روانی نه‌کردن له‌خه‌لك: نه‌مه‌ش هوکاریکی گرنگی دروست بوونی قه‌ناعه‌ته‌له‌ناخ 
وده‌روندا مرؤة چاوه‌روانی خه‌لکی نەكات که‌به‌ره‌وییشه‌وه‌ی به‌رن وبیکه‌یه‌نن به‌ئامانجه‌کانی به‌لکوهه‌ردهم 
پشت به‌خوی ببه‌ستَیّت وهه‌ول بدات لەسەر پیی خوّی بوه‌ستی . 
6 ناماده‌بونی پێش وه‌خته‌بق نه‌نجامدانی هه‌رکاریك: ئاماده‌بونی پیش وه‌خته‌و گرتنه‌به‌ری هوکاره‌کان 
بۆئەنجامدانى کاره‌کان هوکاریکی زر گرنگه‌بزدروست بونی قه‌ناعه‌ت لای مروق .پێغەمبەرى نازیزیش(د.خ) 
ده‌فه‌رموی :ران الله يحب اذا عمل احد کم عملا ان یتفنه».واته:بیگومان خوای گه‌وره پیی خوشه‌کاتيك که‌سيك 
له‌ئنوه کاريك ده‌کات»ورده‌کاری تندایکات ویبه‌جوانی ثه‌نجامی بدات .له‌قورئان وفه‌رموده‌دا خوّتاماده‌کردنی 
پیش وه‌خته شتیکی داواکراوه.نهوه‌تا له‌وکاته‌ی پیاوێك هات بولای پیغه‌مبه‌ری خوا 6پرسیاری لی 
کردله‌باره‌ی قیامه‌ت - وتی:یارسول الله متی الساعه؟که‌ی قيامەت دی ییغه‌مبه‌ری خوا9؟ فه‌رموی :ما اعد 
دت لها حیت بو تاماده کردووه .واته:ثایا بیش وه‌خته خوّت بوئاماده کردووه. 
/)باوەڕبوون به‌وتواناولیها توویانه‌ی که‌له‌ناخت دایه: باوه‌ربونی مرة به‌تواناو لیهاتوی یه‌کانی خۆى 
هوکاریکی گرنگه بوجیگیربوونی قه‌ناعه‌ت له‌ناخ و دەروندا. 
8)بۆ دنیا سه‌یری خوارخوّت بکه: چاکترین شت بودروست بوونی قه‌ناعه‌ت ورازی بوون به‌به‌شی خۆت › 


بۆئارامى و دل و ده‌رون و سه‌یرکردن و روانینه‌بخوارخوت له‌شتی دونیادا .پیْغه‌مبه‌ر(۵) فه‌رمویه‌تی : 
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(انطروا الى من هو اسفل منکم ولاتنظروا الى من هوَفوقكم فانه اجدران لاتزدروا نعمة الله علیکم) (رواه مسلم) 
واته:سه‌یری ئەوكەسەبكەن که‌له‌خوارخوته‌وه‌یه؛ چاوله‌وانه مه‌که‌ن که‌له‌سه‌روی خۆتانەوەن چون نه‌وه 
باشتره‌بونه‌وه‌ی هه‌ست به نیعمه‌ته‌کانی خوابکه‌یت وله‌به‌رچاوت بن و هی خوّت به‌کهم نه‌زانی . مروة گه‌ر 
به‌وشنوه‌یه بیرکاته‌وه ثه‌وه‌هه‌ست ده‌کات که‌له‌ززریه‌ی خه‌لکی باشتره ویونموونه:ده‌لی :شکور له‌شم 

ساغه. خوکریچی نیم .چا نی یه قه‌رزدارنیم »چاك نی یه دیل نیم ...۰ بیگومان له‌تزش خراپتر هه‌یه. بهم کاره 
خه‌مه‌کانی دهره‌ونه‌وه و دی ناسوده ده‌بیّت .واته سوپاسگوزاری نیعمه‌ته‌کانی خواده‌کات ‏ بەلام گەر به 
پیچه‌وانه‌ی نه‌وه بیرکاته‌وه و سه‌یری سه‌روی خوی بکات › نه‌وه هیلاك و ماندوو ده‌بیت وخهم و خه‌فه‌تی بۆ 
زياد ده‌بی به‌به‌لاش و له‌وانه‌یه نه‌گات به‌ومه‌به‌سته‌ش . نه‌وه‌ی نیْستا ده‌بینری له ململانی ی 
دنیاوچاولیکه‌ری کویرانه بۆمۆديلى بیگانه › ته‌نها كۆشك و ته‌لاره‌کانی به‌رزکردزته‌وه و له‌به‌رانبه‌ردا 
به‌ونه‌ندازه‌یه حه‌یاوحورمه‌ت و راستی وچاکی و پاکی دابه‌زیوه. گه‌نده‌لی وخیانه‌ت ولأتی ته‌نیوه › چونکه 
هه‌موو شته‌کان له‌پوی به‌رژه‌وه‌ندیه ماددیه‌که‌وه سه‌یرده‌کری و به‌وه‌ش خه‌مه‌کان زياد دەكەن قه‌ناعه‌ت و 
ارامی ده‌رون كەم دەبێت › بەلام بۆ ته‌قواو دینداری پیّویسته چاوله‌سه‌روی خومان بکه‌ین » چونکه‌ماوه‌ی 


دنیاله‌چاوقيامه‌ت (قه‌تره به ده‌ریایه) دەبى هه‌ریه‌که‌یان به‌نه‌ندازه‌ی مانه‌وه تیایدا هه‌ولی بوّبده‌ین . 


قه‌ناعهت که نجینه‌یه‌کی نه‌براوه‌یه 
ھىسەرتەس بسست ھە ساود يە 


داد پەروەرو میان رهوو به 
دادپەروەرى داوایه‌کی شه‌رعی و عه‌قلی يه .نه‌زیاده په‌وی و نه‌که‌مته‌رخه‌می .هه‌لکشان وداکشان وتوند 
ره‌وی ریگه‌پینه‌دراوه.به‌لکو حه‌ق ره‌وی ومیان ره‌وی دروست و گونجاوه ریگه پێدراوه› ھەركەس 
به‌خته‌وه‌ری ده‌وی پیویسته لایه‌نی سوزداری خوی ڕێك بخات »پیویسته دادپەروەر بی له‌کاتی رازی بوون و 
توره‌بون وخۆشى وناخوشی دا › چونکه زیاده‌ره‌وی له‌مامه‌له‌کردنت لەگەل روداوه‌کاندا سته‌مه له‌ده‌رونی 
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خۆت .میان ره‌وی زور باشه .له‌به‌رنه‌وه‌ی شەرع لەسەر هاوسه‌نگی دابه‌زیوه و بونەوەريش ھەر لەسەر نه‌و 
هاوسه‌نگی یه وه‌ستاوه › ماندو ترین كەس هو که‌سه‌به که‌خوی داوه‌ته دەست حه‌زو ثاره‌زوه‌کانی » 
شته‌کانی له‌لا گه‌وره ده‌بی واده‌زانی هه‌موو دنیا له دژی ثه‌و پیلان ده‌گیری .هه‌ميشه له‌خهم وخه‌یالدا ده‌ژی 
نه‌مه‌ش له‌وه‌وه سه‌رچاوه ده‌گری كەمرۆۋ زاده‌ی بير کردنه‌وه‌کانیه‌تی .کاتيك به‌زیاده‌ه‌وی بير ده‌کاته‌وه 
لایه‌نی سوزداری زال ده‌بی به‌سه‌ر ژیری دا نه‌وده‌ره‌نجامه‌ی لى ده‌که‌ویته‌وه لەگەل دڵتا دابنيشه بير بکه‌ره‌وه 
زۆرێك له‌وانه‌ی لێى ده‌ترسین رونادات ›ئەگەر روش بدات تۆ پێش تر خوّتی بۆ ناماده بکه ›ئەوپەڕى حاله‌تی 
خراپ بینه پیش چاوت وپاشان چاره‌سه‌ری بو دابنی ›ئیتر پیویست ناکات تۆ پیش رودانی شته‌که خۆت 
سه‌رقال بکه‌ی پیّیه‌وه .چونکه نه‌وه ده‌رونت دەشێوێنى »مامه‌له لەگەل ئەمڕۆدا بکه نەك دوێنى که‌رژیشت 
يان سبه‌ینی که نه‌هاتووه. نه‌ی که‌سی ژیر هه‌موو شتيك حه‌قی خوی بده‌ری » شته‌کان لەسەر خۆت گه‌وره 
مەكە ›دادپەروەر به .میانره‌وبه بى زیادوکهم. 

چاکه کردن لەگەل ده‌ورو به‌ردا 
يەكەم سودمه‌ند له‌دلخوش کردنی خه‌لکی ثه‌وانه‌ن که هه‌ستاون به‌دلخش کردنه‌که »زوو به زوو 
به‌روبومه‌که‌ی ده‌چننه‌وه له‌ده‌رون و ره‌وشت و ویزدانیاندا ءسنگیان فراوان ده‌ینت و ده‌کریته‌وه .ثارامی 
هیمنی بال ده‌کیشی به‌سه‌ریاندا ..بویه هه‌رکات خەم و ناخوشیه‌ك ړووی تی کردی هاوکاری یه‌كێك بکه‌و 
دلی كه‌سێك خۆش بکه .هه‌ست به‌خوشی و ره‌وانه‌وه‌ی خه‌مه‌که‌ت ده‌که‌ی ؛چاکه‌کردن بوباوه‌ردارو بێباوەر 
به‌سوده؛ بەلام باوه‌ردارپشکی شیّری به‌رده‌که‌وی چونکه‌باوه‌ردارله‌به‌رخوا له‌دله‌وه بەئومێدى پاداشتی 
دوارزژچاکه‌نه‌کات بەوەش نارامی وخوشی ه‌گاته دلیبهلام بیپوایان کاره‌کانیان زیاتر روپامایی وقسه‌ی 
لوسه وره‌نگ دانه‌وه‌ی باشی نابی له‌سه‌ردلیان چونکه نيفاق ودووروییه»دیاره چی بچیُنی ثه‌وه‌نه‌دوریته‌وه 
وچاکه‌چاکه‌ی له‌دوایه ›بۆدنيا نارامی دل و ده‌رونی تیدایه»بودواروژیش تویشووپاداشت ورازی بوونی 
خوایه. کاری چاك وهك ميسك وایه سود به‌ههلگروو فرژشیارو کریاریش ده‌گه‌یه‌نیی ۰ به‌خشینی بزه‌و 
خەندەیەك به‌روی که‌سیکدا خیریکی گه‌وره‌یه(ولو ان تلقی اخاك بوجه طلیق).رووگرژیش راگه‌یاندنی 
جه‌نگیکه به‌رامبه‌ر مروفه‌کانی ده‌وروبه‌رت؛مشتی ئاو بو سه‌گيْك ده‌بیته هی چونه به‌هه‌شتی كه‌سێك › 
له‌به‌رنه‌وه‌ی خاوه‌نی پاداشت به‌خشه‌رو جوانه › جوانیشی خۆش ده‌وی . ده‌وله‌مه‌ندی سوپاس گوزاره.نه‌ی 
ثه‌وانه‌ی که‌خوتان به بەدبەخت ده‌زانن وه‌رن بۆ باخچه‌ی به‌خته‌وه‌ری و خوشی و سهرقالی خير بن هاوکارو 
میواندار وپالپشت وخزمه‌تگوزاری خه‌لکی بن.ئهوکات تام و بونی به‌خته‌و‌ری دە چێژن. 

کانه‌کانت به کار پربکه ردوه 


به‌تاله‌کان له‌ژیندا ئەھلى غەيبەت و بلأوکردنه‌وه‌ی شائیعاتن .له‌خه‌ته‌رناکترین حاله‌ته‌کانی بير ئەوڕۆژەیە 
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که‌بی کار دەبێت و وەك ئوتومبیلێکی خیرای بی شوفیّری لى دێت که‌نه‌ملاولا ده‌کات .. ھەر ڕۆژێك بیکار 
بویت خوت ناماده بکه بۆخەم و خه‌فه‌ت له‌به‌رنه‌وه‌ی ئەم ده‌ستبه‌تالی یه سه‌رجهم دسیه‌کانی رابردو 
وئێستەو داهاتووت بو ده‌کاته‌وه .ده‌تخاته حاله‌تیکی پر وه‌هم و خهیاله‌وه .بویه ئامۆزگاريم بۆ خوم و تۆش 
نه‌وه‌یه که‌خومان سه‌رقال بکه‌ین به‌کاری به‌سوده‌وه .چونکه بیکاری بکوژیکی بیده‌نگی کات و ته‌مه‌نی تیه 
.. حه‌وانه‌وه‌ی به‌رده‌وام بیئاگایی یه .ده‌ستبه‌تال دزیکی لیهاتووه .ژیریش نیچیریکی له‌به‌ر يەك 
هه‌لوه‌شاوه‌ی ئەم جه‌نگه وه‌همی یه‌یه.. که‌واته ئێسته هه‌سته‌و نوێژ بکه‌و بخوینه‌ره‌وه ›بنوسه‌و بير بکه‌رهوه 
.کتیبخانه‌که‌ت ڕێك بکه .که‌موو کوری ماله‌که‌ت چاك بکه »يان سود به‌خه‌لکی بگه‌یٌنه‌تاکو ئه‌و کاته به‌تاله پر 
بکه‌یته‌وه ..به‌چه‌قزی کار ملی بیُکاری ببره +نه‌وکات پزیشکانی جیهان زه‌مانه‌تی له(50 ی به‌خته‌وه‌ریت بۆ 
ده‌که‌ن .سه‌یری جوتیارو کریکارو نانه‌وا بکه وەك بولبول گورانی به‌خته‌وه‌ری وئارامی ده‌چرن ›تۆش لەسەر 
جنگه‌که‌ت فرمنسکه‌کانت ده‌سری و وهك که‌سی مارانگه‌سته به‌شوکاوی . 


نیش كردن بوله‌ش دهرمانی دەردە به‌ده‌نی کاسب وەك پولاو به‌رده ههرکه‌س بیُکاره موبته‌لای دهرده 


زوربه‌یان ره‌نگ وروخساریان زه‌رده 


شت بچوك به‌کهم سه‌زانه 
تاوانه‌بچوکه‌کان گه‌ر ززربون وکه‌له‌که‌بوون گه‌وره ده‌بن؛ناگری ده‌نکه شقارته‌یه‌ك چه‌نده بچوکه‌به‌لأم ده‌بیته‌سوتانی 
ناوچه‌یه‌کی به‌رفراوان » زرجارله‌شتی بچوك وبی نرخه‌وه شتانی گه‌وره‌وترسناك دروست بوون؛ سهیرکه‌پیْخه‌مبه‌ری 
خوا(88)له‌فه‌رمووده‌یه‌کی دا ده‌فه‌رمویت: (هه‌ندی کرده‌وه‌ی خراپی بى نرخ هه‌یه‌که ئێوه حسابی بۆناكەن›كەچى 
حه‌فتا پایز خاوه‌نه‌که‌ی نه‌خاته‌ناخی دوزه‌خه‌وه»وه‌هه‌ندی کرده‌وه‌ی چاکه‌ی بچوك هه‌یه که‌موسلمان گویّی پى نادات 
كەچى خاوه‌نه‌که‌ی حه‌فتا سال ده‌بات به‌ناخی به‌هه‌شتدا)! له‌حه‌دیسداهاتووه كه‌ژنيك یشیله‌یه‌کی به‌ند کرد 
وخواردنی پى نه‌دا تا مرد خوای گه‌وره‌خستیه ناو ئاگره‌وه ›ھەروەك خوای‌گه‌وره پیاویکی 
خسته‌به‌هه‌شته‌وهلهبه‌رئه‌وه‌ی سه‌گیکی له‌تینویه‌تی ڕزگار کرد.ثهم کرده‌وانه به‌زاهیری كەم وبچوکن بهلاأم بینیت 
سهرئه‌نجامه‌که يان چه‌ند گه‌وره‌بووهه‌رله‌دونیا شداوله‌ناوخیزانه‌کانداهه‌ندی شتی بچوك وبی بایه‌خ بوته هوی 
تیُکچونی شیرازه‌ی خێزان يان گە‌لێك هه‌راوکیْشه له‌ناوخه‌لکی دارویداوه که‌له‌سه‌ره‌تاوه شتیّکی بچوك وکهم باخ بووه 
امن ده‌پرسم ئايا توله‌ده‌ره‌وه له‌ناو خه‌لکدا خوشه‌ویستی؟ نه‌گه‌ر دەڵى ی به‌لی نه‌وه به‌چه‌ند شتیکی بچوك ده‌ستت 
که‌وتوه» وەك ڕوخۆشى و سهلام و سه‌ردان و هه‌وال پرسین و ڕێزگرتن و...هتد.به‌م شته بچوکانه دلیانت راکیّشاوه 
ئەينا سه‌یاره‌وقاته‌جلت بو نه‌کریون يان هه‌موویانت ده‌عوهت نه‌کردووه .به‌وهویه‌وه توانیوته دڵخۆشى وبه‌خته‌وه‌ری 


¬ 


بۆ خوت و خێزانت و هاوڕێیا نیشت مسۆگەر بکه‌ی ›خۆئەگەر دەڵى ی كەس خوشی ناوێت ؛هه‌ربه‌هزی شتێكی 
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بجوك و بیبایه‌خه‌وه‌یه دله‌کانت دژراندوه و خوّشه‌ویستیت له دەست داوه (وتحسبونۀ هيناً وهو عندالله عظیم) 


له‌دوای ناخوشیه کان خوشی يه ‹.. ان مع الغسر پسرا..) 
نه‌ی مرۆۋ بزانه که: دوای زستان به‌هاره ..تاریکی سهره‌تای روناکی یه.. ناخوشی و نائارامی و فشاره‌کان سهره‌تای 


eV» مه‎ = 


به‌خته‌وه‌ری و حەوانەوەن ..شکست و دۆڕان سهره‌تای سهرکه‌وتنه ..لهپاش برسیتی تیری یه.له‌پاش تونێتی 
تیراوی یه .له‌پاش ماندوبون خه‌وتنه › له‌پاش نه‌خوشی شیفایه. ده‌گونجی دواکه‌وتوو بگاته جى و لاده‌ر رٍیگه‌ی 
راست بگری .لیقه‌وما و ده‌روی لى بکریته‌وه و تاریکی بڕەوێتەوە › نه‌گه‌ربیابانت بینی دريژ بۆتەوە بزانه که کوتایی 
یه‌که‌ی باخ و باخاتی سه‌وز و سیبه‌ری دریز وچروناوی سازگاره . 

ئەگەر گوریست بینی زۆرئەستوربوو بزانه که کاتيك ده‌بیت بیچریت.. 

لەگەل فرمێسکدا خه‌نده .له‌گه‌ل ترسدا ئاسایش »لەگەل په‌شو‌کاندائارامی 

ئاگر ثیبراهیم ناسوتینی له‌به‌رنه‌وه ده‌رگای(کونی برداً و سلاما) به‌سه‌ریدا کرایه‌وه ده‌ریاموسانفرناکاچونکه ده‌نگی 
راستگزی به‌تین هاته گوّورکلا معی ریی... 

خوشه‌ویستمان له‌ئه‌شکه‌وتدا مژده به‌هاوه‌لی ده‌دات که خوامان له‌گه‌له ثیترئارامی و ئاسایش بالّی کیشا به‌سه‌ریاندا .. 
به‌نده‌کان هه‌ميشه به‌هوی نه‌و زروفه‌ی که‌تیایدا ده‌ژین ته‌نها خەم و ماندوبون و نازارده‌چیّژن له‌به‌ر نه‌وه‌ی ته‌نها چوار دیواری 
ژوريك و ده‌رگاکه‌ی ده‌بینن؛ خوّنه‌گه‌ر فراوانتر بير له‌ژیان بکه‌نه‌وه نه‌واده‌توانن گوّرانکاری گه‌وره نه‌نجام بده‌ن .له‌به‌رنه‌وه‌ی که 
حاڵێکتان به‌سه‌رداهات وامه‌زانن ئیتر ته‌واو» نه‌خپربه‌لکو ڕۆژان پزژیان له‌دوایه و مرۆقیش لهیهك قالبدا نامێنێتەوە › 
باشترین به‌ندایه‌تیش چاوه‌روانی کرانه‌وه‌ی ده‌رگای ره‌حمه‌تی خواییی یه › به‌لکو خوای گه‌وره لهو کاره‌دا خیْریکی دانابی 
وئیمه پى ی نه‌زانین .وه لەگەل هه‌موو نا خوّشیه‌کداخوشیه › مرۆۋ هیچ کات له‌یه‌ك قالبدا نامینیته‌وه › 

هه‌موو بارو زروفیکی به‌سه‌ردا دێت » بوّیه ده‌بی هه‌ميشه چاوه‌روانی ده‌رووی خیربی وبزانی که لەگەل هه‌موو نا خوشیه‌کدا 


CA: 


حوشی ههه .. 

فه‌ره‌بوولای خوایه 
خوای گه‌وره شتیکتلی ناسه‌نیته‌وه مه‌گه‌ر به شتیکی باشتر لهو قه‌ره‌بووت ده‌کاته‌وه › به‌لام ئەگەر ثه‌وکه‌سه 
ثارامگربی و به بریاری خوا رازی بی › (مَن اخذت حَيبَةُ فصرعوضت؛ٌ منهما ا جنة ] نه‌ونابینایه‌ی ارام ده‌گری 
پاداشته‌که‌ی به‌هه‌شته. هه‌رکه‌س منداله‌که‌ی بمری و ثارامگربی وخوای گه‌وره به ماڵێك له‌به‌هه‌شت قه‌ره‌بووی 
ده‌کاته‌وه که پئ ی ده‌وتری سوپاسگوزاری ›ئیتر لەسەر نه‌مه پیُوانه‌ی بکه ئەمە ته‌نها نمونه بوو .. 
له‌به‌رنه‌وه زور خه‌مبار مه‌به به موسیبه‌تيك چونکه نه‌وه‌ی که به‌سه‌ری هیناوی ۰ به‌هه‌شت وپاداشت و قه‌ره‌بوکردنه‌وه 
ی به‌ده‌سته..نزیکانی خوا نه‌وانه‌ی له دونیادا توشی موسیبه‌تيك بوون فیرده‌وس بهم ده‌سته‌واژه‌یه پیشوازی يان ف 
ده‌کات (سلام علیکم بما صبرتم فنعم عقبی الدار) .. حه‌قی خو‌شمانه له‌به‌رامبه‌رنه‌و ناره‌حه‌تیانه‌ی که توشمان دەبێت 
چاوه‌روانی قه‌ره‌بوکردنه‌وه‌ی خوایی بین بەلام مه‌رجیکی ههیه نه‌ویش,( ثارامگری ) يه بەڵى ثارامگری کلیلی 


به خته‌وه‌ری دونیاو دوارژژه .. ته‌مه‌نی دونیا دیاریکراوه و ده‌روا نه‌وه‌ی ده‌میْنیته‌وه ژیانی قيامەتە› هه‌رچی ليره 
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ماندوو بی له‌وی ده‌حه‌سپته‌وه ائه‌وه‌ی لێرەبترسى له‌وی ناترسى› بەلام ئەوى كەھەموو هیوا و ئاواتەكانى بەخۆشى 
ئەم دونیاوه هه‌لواسیبی نه‌وا موسیبه‌تی لەلا گه‌وره ده‌بی و خه‌مه‌کانیان گه‌وره‌تر دەبى چونکه به‌ته‌مای جێگەيەكى 
ترنین تیایدا بی کبشه بژین .. ئه‌ی نه‌وانه‌ی توشی ئەم ده‌رده‌بوون هبشتا کات ماوه و ھەل له‌به‌رده‌ستدایه ده‌توانن 
بیبه‌نه‌وه .دونیا کیْلگه‌ی دواڕۆژە .هه‌ول بدەن لەم تاقی کردنه‌وه‌یه‌دا سهرکه‌وتووین. ( له‌به‌رنه‌وه‌ی ژیان 
به‌هه‌شت نی یه مرۆڭ بیگومان توشی ناره‌حه‌تی ده‌بی؛ ثه‌وه‌ی گرنگه ئه‌وه‌یه که کی ده‌توانی ارام 
گربی؟) 
دنیا مسه‌ده به‌کولتا 

كۆمە‌ڵێك خەڵك ھەن له‌ده‌رون وخه‌یالیاندا جه‌نگی جیهانی بەڕێوە ده‌چی › له‌کاتیُکدا که‌له‌سه‌ر جیگه‌ی 
خه‌ویانن »کاتیکیش جه‌نگه‌که کوتایی هات دهره‌نجام وده‌سکه‌وته‌کانیان بریتی یه له نه‌خوشیه‌کانی ودك: 
قورحه‌ی مه‌عیده‌ویه‌ستانی خوین وشه‌کره !لەگەل روداوه‌کاندا ده‌سوتین »شیرزه دەبن به‌دابه‌زینی نرخی 
دراو »به‌رده‌وام له‌نااخوشی یه‌کی زۆردان .به‌رده‌وام له‌دله‌راوکی دان (یحسون کل صیحاعليهم )ئامۆژگاریم بت 
ئەوەیە که‌زه‌وی نه‌ده‌یت بهکوْلتا .یان زه‌وی مه‌خه‌ره سەر سەرت »لێگەڕئ بارووداوه‌کان له‌سه‌ر زه‌وی بن 
»مەیان خه‌ره ناو رٍیخوله‌کانت هه‌نديك دلیان وەك ئیسفنج وایه پروپاگه‌نده‌وهه‌والی ناخۆش هه‌لده‌مژی 
.به‌هه‌موشتيك خه‌مبار ده‌بی و شپرزه ده‌بی .ده‌وروبه‌ر ززرکاری تیده‌کاو به‌ده‌سکه‌وته‌کانیان بیتاقه‌ت ده‌بی 
›ئەم جوره دله زور به‌ئاسانی ده‌توانی خاوهنه‌که‌ی له‌بناغه‌وه له‌بن بیْنیْ .که‌سانی خاوهن بیروباوهر 
په‌ندونامو‌ژگاری وه‌رده‌گرن و باوه‌ریان زياد ده‌کات »که‌سانی لاوازیش کیشه‌کان هینده‌ی تر ده‌یان ترسینی 
۰ وه‌دلیکی ثازاو دامه‌زراو له‌سه‌ر خوو کراوه ده‌توانی خوگر بى لەبەردەم ره‌شه‌باکانی ژیاندا ۰ نەك دلیکی 
ترسنوك که‌رژژانه چه‌ندین جار خوّی سهرده‌بری به‌شمشیری پیشهاتو وه‌هم وخه‌وه‌کان»گه‌رژیانی 
به‌خته‌وه‌ریت ده‌وی نه‌وابه‌تازايانه روبه‌روی روداو وپنشهاته‌کان ببه‌ره‌وه .گه‌رنا هه‌موو ساتیکت مردن 
وهه‌موکاتَیْك خه‌مووخه‌فه‌ت ودله راوکی یه(گه‌ر یانیکی به‌خته‌وه‌رانهت ده‌وی .نه‌وابه ئازايانە پوبه‌یوی 
روداوپیشهاته‌کان ببه‌ره‌وه › چونکه به‌خته‌وه‌ری ئەستێرەیەکە ته‌نها له‌ناسمانی ثازاوروخوشه‌کانداهه‌لدی. 

گه شبین به به‌داهاتوو 
یه‌کیکی تر له‌هویه‌کانی به‌سود بوژیانی خوشنود. گه‌شبینیه به ژیانی داهاتوو که‌هانده‌رو پالنه‌ره بۆ 
چاکه‌کاری و به‌خته‌وه‌ری؛ مرژفی گه‌شبین لایه‌نه باشه‌کانی ژیانی ده‌خاته به‌رچاوی و دڵخۆش دەبێت› بەلام 
که‌سی ره‌شبین ته‌نهالایه‌نه خراپه‌کانی ژیان ده‌بینی ؛گه‌ربه‌چاویلکه‌ی ڕەش سه‌یری دونیا بکه‌ی روناکی تیدا 
نابینی وره‌ش ده‌کاته‌وه ۰ بونمونه:په‌رداخیّکی نیوه له‌ناو گه‌رله‌گه‌شبین بپرسی نه‌لی تانیوه‌ی پره › به‌لام 
ره‌شبین نه‌لی تانیوه‌ی به‌تاله اگه‌رمه‌ردوکیان سه‌یری گول بکه‌ن ره‌شبین درکه‌کانی ئەبينى .بهلام گه‌شبین 
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گوله‌کانی ده‌بینی كەئەوەش کاریگه‌ری خوی به‌جی دێڵى لەسەر بواری دەرونى (سايكۆلۆژى) مرۆقەکە 
بۆيەپێغەمبەرى نیسلام (د.خ) هانمان ده‌دات که‌گه‌شبین بین له‌ژیانداو گومانی چاك به‌رین به‌خه‌لك به‌ژیان نەك 
بير له‌خراپه بکه‌ینه‌وه ودنیامان لیبیته‌وه يەك فه‌رمویه‌تی :(تفالوا بالخیرتجده) واته:(پیشبینی خير بکه‌ن 
ده‌یدزنه‌وه )له‌به‌رنه‌وه ته‌رکیزی هیزو توانات بخه‌ره سه‌رنه‌وئاکامه تیجابیانه‌ی که‌به‌ده‌ستی دینیت 
پێْشبینی باشترین شت بکه له‌خه‌لکدا وه‌باشترین شت له‌هه‌لویسته‌کانتدا وباشترین شت له خوّتد اوه‌له‌ژیاندا 
.له‌نیستاوه بەپێشبینیەکانت خوّت به‌رزبکه‌ره‌وه وگه‌شبین به(هیلین کیلر) ده‌لی:(گه‌شبینی نه‌ونیمانه‌یه 
که‌به‌ر‌و سه‌رکه‌وتنت ده‌بات ) وهله‌به‌رانبه‌ردا دکتور (دنیس وتلی) وتویه‌تی (پیشبینیه سلبیه‌کان ثاکامی 
به‌دبه‌ختی لێدەکەوێتەوە ) .خه‌لکه به‌دبه‌خته‌کان ته‌رکیزده‌خه‌نه‌سه‌ردزران و خاله لاوازه‌کانیان .به‌لام خه‌لکه 
به‌خته‌وهره‌کان ته‌رکیز ده‌خه‌نه سەر هنزو تواناو لبهاتوییه‌کا نيان له‌داهنناندا اله‌به‌رئه‌وه گومان و 
پیشبینیه‌کانت هه‌رچی بێت (سلبی يان ئیجابی) نه‌واچاره‌نوست دیاری ده‌کات ›پەندێك هه‌یه دەڵێت :(ئێمه 
خومان ده‌بینه هوکاری دروست بونی توزو خۆل .پاشان گله‌یی ده‌که‌ین که‌ناتوانین شت به‌باشی ببینین) زور 
جار دۆڕان و شکسته‌کان به‌هوی کردارو گوفتاری خراپی خومانه که‌ره‌نگدانه‌وه‌ی بچونه‌کانمانه‌و گله‌یی و 
گازنده‌ش له‌به‌ختی خۆمان ده‌که‌ین !۰(دکتور مسته‌فا محمود) له‌کتیبی (عه‌قل و جەستە) دا دهلی :(له‌سه‌ر 
ریگه‌ی ژیاندا نه‌وه ده‌دژزینه‌وه که‌پیشبینیمان کردووه) سه‌رجهم وته‌ی زانایان و دانایان له‌وباره‌وه 
پشتگیری ولیکدانه‌وه‌ی فه‌رموده‌که‌ی پێغەمبەرە(د.خ)› عه‌قلی ناوه‌وه‌ت جیاوازی ناکات له‌نیوان راستی و 
ناراستی دا ته‌نها ئو کاره ده‌کات که‌توپیی دهلی ی به‌گویره‌ی پیشبینیه‌کانت ئەگەر بریارتدا که‌ده‌توانم 
نه‌وکاره‌بکهم يان ناتوانم نه‌وه له‌راستی دا هه‌رنه‌وه روده‌دات ›پێشینانیش وتویانه :(نه‌وه‌ی له‌خیو بترسی 
بوی ديت ) .بویه گه‌شبین بهو به‌ئیجابی بير بکه‌وه و کردارو گوفتارت باش بیت و به‌نیمانه‌وه بژی 


.. به‌ئاواته‌وه بژی .. به‌خوشه‌ویستی یه‌وه بژی .. به‌هه‌ولدانه‌وه بژی و به‌های ژیان بزانه 


زەردەخەنە 


(زەردەخەنە دوژمن ده‌کات به‌دوست ) (جۆرج ئيكۆلا) 
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پێویسته لەسەرەتاوە ئەوە بزانین كەپێكەنین حه‌رام نییه.یان وابزانی که‌موسلمان ده‌بی گرژومون بێت 
»چونکه پیکه‌نین له‌سروشت وفیتره‌تی مرژفه ..وانه هواضحك وابکی..4.بهلأم نه‌وه‌ی کاریگه‌ری نیجابی 
وره‌نگد انه‌وه‌ی باشی هه‌بیّت له‌سه‌رناوه‌وه‌وده‌ره‌وه‌ی مرۆۋ زهرده‌خه‌نه‌یه › نەك پیکه‌نین به‌ده‌نگی 

به‌رزوقا قا .له‌فه‌رموده‌دا ها تووه که پیخه‌مبه‌ ر 9 دهم به‌زه‌رده خه‌نه‌بووه ( ..کان لایضحك الا تبسماً 1 (رواه اهد 097/5 
دایکی نیمانداران حه‌زره‌تی عائیشه(خ) فه‌رمویه‌تی : [هه‌رگیز نەم بینیوه پیغه‌مبه‌ر (د.خ) واپی بکه‌نی 
مه‌لأشوه‌کانی ده‌رکه‌وتبی؛به‌لکو ته‌نها زه‌رده‌خه‌نه‌ی ده‌کرد ] اله‌فه‌رموده‌یه‌کی ترداییغه‌مبه‌ری خوارد.خ)هانمان 
دهدات که‌به‌پوی خۆش وزه‌رده‌خه‌نه‌وه له‌خزمه‌ت خه‌لکدا بين | لاتحقرن من العروف شیناً ولوا أن تلقی اخاك 
بوجه طلیق] (رواه سلم) واته: له‌کاری چاکه‌دا هیچ شتێك به‌کهم مه‌زانه؛گه‌رنه‌وه‌ش بى که‌به‌رویه‌کی خوشه‌وه 
به‌ره‌وروی براکه‌ت ببیته‌وه انه‌وه‌تا ړووی خۆش و پیکه‌نین به‌چاکه‌مان بو ده‌نوسری»چون به‌وه خۈشى 
نه‌خه‌یته ده‌رونی خوّت و به‌رانبه‌ره‌که‌ت › که‌واته به‌شیوه‌ی زه‌رده‌خه‌نه یبکه‌نه ..دنیا له‌گه‌لتا پیده‌که‌نی 
.بهلام پیکه‌نینی قاقاو ده‌نگی به‌رز باش نی یه وپه‌سند نه‌کراوه چون له‌روی کومه‌لاأیه‌تی یه‌وه نه‌ریتیکی 
نه‌گونجاوه ؛وهله‌بواری ده‌رونی و(سايكۆلۆجى) دا کاریگه‌ری خراپی هه‌یه له‌سه‌ردل و دەرون ›پێغەمبەر 
فه‌رمویه‌تی: (لاتکنروا الضحك .فان كثرة الضحك یت القلب...وفی ريواية فسادالقلب ) واته:پیکه‌نینی زور 
دل خراپ ده‌کات ! بەلام زه‌رده‌خه‌نه‌ی به‌رده‌وام جوانترین ثارایشی روخساره .باشترین چه‌که له‌دژی 
ناخزشیه‌کانی ژیان.هوکاری به‌خته‌وه‌رییه . به‌داخه‌وه هه‌ندی كەس چاك به‌خراپ و زه‌رده‌خه‌نه به پیکه‌نین 
ده‌گورنه‌وه ! ئەڵى : بەپێكەنین خەم بەبائەدەم وده‌رونم ناسوده ده‌کهم !› روژی برايەك گه‌نجیکی بینی بوو که 
بێتاقەت وخه‌مباربوو»ل ی پرسی ننه‌وه بوکوی ئەچى؟ وتی ئەڕۆم بولای فلأنه‌که‌س بوئه‌وه‌ی بمخاته 
پیْکه‌نین و ماوەیەك بیکه‌ین به‌به‌زم و خه‌مه‌کانم بره‌ونه‌وه › به‌لأم ئەوبێئاگایە له‌وه‌ی که‌نهم جوره‌پیکه‌نینه 
وەك مادده‌یه‌کی بى هوشکه‌روایه و دوای ته‌واوبونی پیکه‌نینه‌که خه‌مه‌کانی ده‌گه‌رینه‌وه چونکه له‌ناخه‌وه 
چاره‌سه‌رنه‌کراوه‌وبگره خه‌میکی تری بوزیادکراوه.کاتیکی له‌ده‌ست داوه .له‌به‌رئه‌وه ده‌بی به‌ئاگابین له‌ریگه‌و 
ریبازی پیْغه‌مبه‌ری خوشه‌ویستمان (د.خ) بوچاره‌سه‌رکردنی کیْشه‌کانی ژیانی به‌رده‌وام به‌زه‌رده‌خه‌نه‌وه 
له‌به‌رانبه‌رکیشه‌کان ده‌وه‌ستا وکاتی دوچاری خەم وناخوشیه‌ك ده‌بوو ده‌یفه‌رموو: [یاحی یاقیوم برحمتك 
آستغیث ..] (صحیح ابامع / 4777) هاناوپه‌نای بخواده‌برد.چون چاره‌سه‌ری بنه‌ره‌تی لای خوایه ›نەك له‌کزری 
پیکه‌نین و گالّته جاری. له‌فه‌رموده‌یه‌کی هه‌ره‌شه ئامێزدا بونه‌وانه‌ی که‌درژوده‌له‌سه‌و گالْته‌جاری ده‌که‌ن 
بونه‌وه‌ی خه‌لکی بى ئاگابكەن له‌ژیان وپیکه‌نینی درژینه يان بودروست ده‌کهن پیغه‌مبه‌ر 5 فه‌رمویه‌تی: 
[ویل للذى یحدث فیکذب لیضحك القوم »ويل له › ويل له ) ) (حسن.صحیح الترغیب/2944/3)واته:وه‌یل 


وسزاونا خۆشى بونه‌وانه‌ی که‌قسه‌ی درژنه‌که‌ن بونه‌وه‌ی خه‌لك ییبکه‌نی . 
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دیاره رینماییه‌کانی خوشه‌ویستمان پریه‌تی له‌حیکمهت و هیدات .نه‌وه‌تا له‌رووی زانستیه‌وه پزیشکه‌کان 
دەڵێن: زه‌رده‌خه‌نه(60) ماسولکه ده‌جولیّنی له‌روخساری مروقدا .به‌لام گرژی ومونی (72) (عَضَله) ی دەم و 
چاو ده‌جولینی نه‌وکه‌سه‌ی له‌به‌رانبه‌ر کیشه‌کاندا به‌زه‌رده‌خه‌نه‌وه پیده‌که‌نی ثه‌وا ماسولکه‌کانی دهم و 
چاوی فراوان ده‌بیّت و به‌وه‌ش ئۆكسجين زیاترو زۆرتر ده‌گاته ماسولکه‌کان و له‌ویشه‌و وه بۆناوخويْن 
که‌نه‌وه‌ش ده‌بیته مایه‌ی به‌هیزبوون وخوراگری نه‌وکه‌سه بویه نه‌وانه‌ی دهم بەخەندەن که‌سانی دامه‌زراون 
وبه‌توانان وته‌ندروست باشنوه‌ئه‌وانهش که‌وهك فیشه‌که شێته هه‌لده‌چن وتوره‌وگرژومونن له‌روی ده‌رونی و 
جه‌سته‌ییه‌وه نه‌خوش وناته‌واون» دەتۆش و روگه‌ش و روخوش به بوبه‌خته‌وه‌ری خوّت و خه‌لکی چونکه‌دنیا 
کاتی بو ته‌مه‌نیش كەم وکورته وبه‌شی ئەوھەموو خەم و خه‌وفه‌ته ناکات (خەفەت ... خەفەت ثه‌کات) 


خه‌فه‌تی دووهم له‌رسته‌که‌دا مەبەستى خه‌فه‌بونه. 


خوشیه‌کانی به‌هه‌شت بینه به‌رچاوت 
ئەگەر لەم ماله‌دا برسی بووی يان هه‌ژار بووی يان خه‌مباربووی يان نه‌خوش بووی يان سته‌میُکت لى کرا 
نه‌وا خوشی و له‌ش ساغی و ئارامى و نیعمه‌ته‌کانی به‌هه‌شت بینه‌ره پیش چاوت ›كاتێك بەم جوره بير 
ده‌که‌یته‌وه و باوەڕت به‌وشیوه‌یه بیت نه‌وا زیانه‌کانت بوده‌بیته قازانج »موسیبه‌ته‌کانت لاده‌بیته به‌خشش .. 
ژیرترین كەس نه‌وانه‌ن که‌دوارژیان لەبەرچاوە چونکه‌نه‌وی به‌رده‌وامه هه‌تاهه‌تایی یه تیای دا ده‌میننه‌وه › 
نه‌ویه‌ری نه‌زانیش ئه‌وه‌یه که‌وا بزانی دونیا هه‌موو شتیکه ائهم که‌سانه بچوکترین شت شیرزه‌یان ده‌کات » 
موسیبە‌تێك توشی خه‌میکی گه‌وره‌یان ده‌کات .چونکه ته‌نها بق خوشیه‌کانی ئەم دونیایه ده‌پوانن و 
کاتێکیش له‌ده‌ستیان ده‌چی هیوایه‌کی تریان نی یه نایانه‌وی نه‌و خوشیانه‌یان له‌ده‌ست بچیت .. ›بچن له 


ریگه‌ی دینه‌وه باسی به‌هه‌شت ببیستن .بیهیننه پیش چاوتان که‌تیایدا ده‌ژین نه‌خزش نابن ۰ پیر نابن اخه‌مبارنابن 
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۰ نامرن .له‌ناو ثه‌وژورانه‌دا كەلەناوەوە دەرەوە ده‌بینن »لوئ شتی وای لی يه که‌چاو نه‌یبینیوه ۰ گوی نه‌یبیستوه › 
تەنانەت به‌دلی مرۆقیشدا نه‌هاتوون ›سوارێك لەژێرسێبەرى دارێك دا ده‌روات بوماوه‌ی سه‌دسال ریگه ده‌بری 
ته‌واونابی! ثه‌مه ته‌نها نمونه‌یه‌کی زور که‌مه له‌نیعمه‌ته کانی به‌هه‌شت.نه‌گه‌ر سه‌رئه‌نجامت بوّئه‌و شوینه‌بی ئايا ئه‌وه 
ناهێنى که گرنگی پى بده‌یآله‌و هوکارانه بکولیته‌وه که ده‌تگه‌یه‌نی به‌و شوێنە؟ ههول بده‌ی بق به‌ده‌ستهینانی؟ 
که‌واته نه‌ی مرۆۋ ۰ هه‌رکات توشی ناخوشی بووی ‏ هه‌رکات تووشی خوشی بوویبه‌هه‌شتت له‌یاد بێت ؛تاکو لهو 
به‌رزیه‌وه بروانیته دونیاو خوّشی‌ونا خوشیه‌کانی له‌چاو نه‌ویدا ودك خوّی ببینی؛نه‌وسا بزانه به‌خته‌وه‌ری 
( ده ) هوکاری به‌سود .... بوژیانی خوشنود 
1) پارانه‌وه‌ی لێخۆش بوون له‌به‌یانیاندا ..والستغفرین بالأسحار...€ 
2 بیرکردنه‌وه له‌ته‌نیایدا؛ لەم یاسایه‌لهم گه‌ردونه ..لهم ژین و مردن بوونه ..ویتفکرون فی خلق السّموات 
والارض.. 4 
3 دانیشتن له‌کوّری پیاوچاکاندا(واصبرنفسك مع الذين یدعون ربهم...) 
4 زیکرویادی خوا (اذکروا الله ذکرا کثیرا...) 
5) دوورکعات نوێژ به‌گه‌ردن که‌چی وبه‌دل وبه‌گیان روالذین هم فی صلاتهم خاشعون 
6 قورنان خویندن به‌تیگه‌یشتنه‌وه (افلا یتدبرون القران.. 
7) بەڕۆژوبوون له‌کاتی گه‌رما (یدع طعامه وشرابه وشهوته من اجلی...) 
8 خێرێك به‌نهیٌنی كەس پى ی نه‌زانی (حتی لا اتعلم شماله ماتنفق یمن 
9 لابردنی خەم و ناخۆشيەك لەسەر مسولمان (من فرج عن مسلم کربه 
0) دنیا به‌کهم گرتن «..والاخرة خير وابقی ..) 
(تلك غشرة کاملة...) نه‌وه ده‌گولی به‌سود وبۆندار بۆبەختەوەرى ئیماندار کلیلی به‌خته‌وه‌ری دووکه‌لیمه‌ی 
شایه‌تمانه:رلااله الاالله» محمد رسول الّ)هه‌رکه‌س لهزه‌وی دانی پیانا بەڵێی پاستی بق ده‌کری 


له‌ئا سمانا.هه‌رکه‌س کردهوه‌ی پیکرد له‌سرای ئاگر خوی رزگار کرد. 


که‌واته به‌خته‌وه‌ری لە جى دایه؟ 
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(ڭن فى الدنيا كانك غریب او عابر سبیل...قطوبی للغرباء) 
خوشی و به‌خته‌وه‌ری لەكۆشك و ته‌لاری دەسەلاتدارەكاندا نی يە›لەهێزى سوپاو راگه‌یاندن 
وبانکه‌پره‌کانیاندا نی یه.له‌پارك و سه‌نته‌ره‌کاندا نی یه له‌دیکورو جوانکاری دا نی یه.به‌خته‌وه‌ری شتيك نی 
یه بکردری ›گوڵێك نی یه بۆن بکری ؛خوارده‌مه‌نی نی یه بکێشرئ ....به‌لکو خێرو خوشی یه‌کی ئیمانی یه 
که‌له‌ناو دلدا جیگیر ده‌بی .شادی و فراوانی دل و ده‌رونه بق شتی که‌قه‌ناعه‌تی پییه‌تی . نیمه واده‌زانین 
که‌به‌خته‌وه‌ری لەكۆشك و ته‌لارو سەروەت و سامان و سه‌یاره‌ی مودیل به‌رزو تیرکردنی حه‌زو 
تاره‌زووه‌کاندایه .به‌لام ثه‌وانه زۆرجار ده‌بنه مایه‌ی سه‌رقالی وخهم وخه‌فه‌ت و گێرەو کێشه بومان ! چاکترین 
و گه‌وره‌ترین مرۆۋ لەم جیهانه‌دا پیغه‌مبه‌ری خودایه °° که‌به‌هه‌ژاری ژیاوه به‌مانگ ئاگر له‌مالیاندا 
نه‌کراوه‌ته‌وه خورماو ئاویان خواردووه !بەلام لەگەل نه‌وه‌شدا له‌لوتکه‌ی به‌خته‌وه‌ریدا ژیاوه › له ناسوده‌یی 
دل و دهرون و له‌نارامی و له‌سه‌رخوی و له‌کردارو گوفتاری شیرینی ...(وکان فضل اله عليك عظیما) چونکه 
چاکه‌کاری خۆشى و ثارامی دل و ده‌رونه (البرْ طمانينة والائم ريبة) واته : چاکه ثارامی دله 
وخراپه‌وتاوانیش گومان ودودلی یه.نه‌وه‌ی پاکه بیْباکه. 
به‌لأم دوپوو درژزن و خرایه‌کار له‌هه‌موو شتێك سل ده‌کاته‌وه وبه‌گومانه‌و نیسراحه‌ت ناکات له‌ژیا نیدا 
(یحسبون کل صيحة علیهم ) چونکه چی بچینی نه‌وه ده‌دوریته‌وه ؛جانه‌و ده‌وله‌مه‌ندی یه به‌چی نه‌چی که‌دلی 
داخراو بێت و میْشکی ماندوو بێت خه‌یالی اسوده نه‌بیْت وەك قارون و فیرعه‌ونه‌کانی زه‌مانه که‌له‌ژیانی 
خویانیش نه‌مین نين و دوارژژی خراپیش چاوه‌رییانه و میژوش روحم به‌که‌س ناکات . جابزانه که 
به‌خته‌وه‌ری دنیاو دواڕۆژ له‌یاراستنی دینه‌که‌تدایه که‌گه‌وره تره له‌سه‌روه‌ت و سامانی کیسراو قه‌یسه‌ره‌کان 
؛چونکه هه‌ردینه لەگەڵتا ده‌مینیته‌وه تاله‌به‌هه‌شتا جیگیرت ده‌کات . به‌لأم ملك و مال و پله‌وپایه کاتی یه 
وروله کوتایه خاوه‌نه‌که‌ی له‌گومان و ترسی دوارززدایه. دیاره ئەگەر له‌که‌سیکی نه‌خوش بپرسی 
به‌خته‌وه‌ری چی یه؟ ئەڵى چاك ببمه‌وه له‌نه‌خزشی و نازارم نه‌میْنی ›خۆئەگەر له‌قه‌رزاریش بپرسی 
به‌خته‌وه‌ری چی یه ؟ نه‌لی قه‌رزه‌کانم له‌سه‌رلابچی و منه‌تی که‌سم به‌سه‌ره‌وه نەمێنى .چونکه قه‌رز خه‌می 
شه‌وانه‌وروزه‌ردی ڕۆژانە› وه‌هه‌روه‌ها ترسنوك دەڵى :به‌خته‌وه‌ری نه‌مانی ترسه .وه‌نه‌وکه‌سه‌یش که‌منالی 
نابی ئه‌لی به‌خته‌وه‌ری نه‌وه‌یه که‌خوا کورو کچم بداتی؛ هه‌رکه‌سه به‌پی ی ئاوات و خه‌مه‌کانی خی 
به‌خته‌وه‌ری دیاری ده‌کات ›بەلام هه‌موو ثه‌مانه بیرۆكەن و به‌سه‌رده‌چن › بهلکو به‌خته‌وه‌ری راسته‌قینه واته: 
سهرکه‌وتنی راسته‌قینه که‌ته‌نها لەيەك سه‌رچاوه هەڵدەقوڵێت که‌نه‌ویش په‌یوه‌ست بوونه به‌ه‌یامی خوای 
گه‌وره‌و ھەركەسى ده‌ستی پنوه بگری قەت گیرزده نابی .دەڵێن فلاأنه‌که‌س به‌یانسیب سه‌یاره‌یه‌کی بوده‌رچوو نیتر 
ته‌واو سهرکه‌وت ابه‌لام له‌ئیسلامدا بەجۆرێكى تره‌و سهرکه‌وتنه‌که‌ی گومانی حه‌رام و ریبای لیْده‌کری و نەفرەت 
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لیکراوه؛یان دەڵێن فلأنه‌که‌س بردیه‌وه »نا وانی یه به‌لکو بردنه‌وه ل‌ئیسلامدا ..فْمّن رْخْرح عن انار وأذحل الْجَنَة فقد 
از ما الْحَيَاةٌ دی 1 مغ الْعرُورِ #(آل عمران )185‏ نه‌وه‌ی له ثاگری دۆزەخ دور خرایه‌وه‌و خرایه ناوبه‌هه‌شت 
نه‌وه‌سه‌رکه‌وتو براوه‌یه وژیانی دنیاش بیجگه له‌رابواردنیکی كەم وفریوده‌ر هیچی ترنییه. 

له نیس لامدا خەم وخه‌فه‌ت داوانه‌کراوه 
دیاره‌له‌به رانبه رخشی وبه‌خته‌وه‌ری دا خه‌مبارییه .که‌جی ی خویه‌تی لیره‌دا ناماژه‌یه‌کی کورتی 
بوبکه‌ین چونکه‌لیره‌وله‌وی بەرگوێمان ده‌که‌وی و دەڵێن ئیسلام لەگەل خوشی وشادی دا ناکوکه! دەڵێن 
گه‌رپابه‌ندیین به‌دینه‌وه نه‌بی به‌رده‌وام خه‌مباربین ورببینه‌مامه‌خه‌مه) ونابی شادی ده‌رببرین يان پیبکه‌نین 
..هتد›بێگومان وێنەى ئەم قسانه‌له‌بیاگایی یه‌وه سه‌رچاوه‌ی گرتووهو پیچه‌وانه‌که‌ی راسته ›چ وهلامیُکیان 
هه‌یه بۆدەقەكانى وەك:(..فبذلك فليفرحوا...).(ولا تهنوا ولاتحزنوا) واته:خه‌مبارمه‌ین و خه‌فه‌ت مه‌خوّن 
له‌سه‌رنه‌وه‌ی که‌به‌سه‌رتان هاتووه.وه‌ده‌یان فه‌رموده‌ی وەك :(یسروا ولاتعسروا بشروا ولاتنفروا...) 
واته:ئاسانکاری بکه‌ن شت قورس وگران مه‌که‌ن»مزگیّنی وهه‌والی خۆش بدهن به‌یه‌کتر نەك شتی 
ناخزش. وه‌فه‌رموده‌ی: (وآن یتناجی الاثنان منهم دون الثالث لان ذلك یحزنه )گه‌رسی که‌ستان پیکه‌وه‌بوون نابی 
دوانتان پیُکه‌وه چپه‌بکه‌ن چونکه نه‌وی تر دلگران و خه‌مبار ده‌بیُت.وه‌فه‌رموده‌ی (ابتسامتك فی وجه اخيك 
صدقة) رووخوشی و زه‌رده‌خه‌نه‌له‌به‌رامبه‌ر براكەت چاکه‌یه.ئه‌مانه‌وده‌یان فه‌رموده‌ی تر مه‌گه‌ر هه‌مویان له‌به‌ر 
دلی مروفه‌کان نی یهآوه‌نه‌و راستیه ده‌سه‌لمیّنن که‌ئیسلام خەم لابه‌ره‌و شادی ھێنەرە»ئیسلام بوریُکخستنی 
ژیانی مرژفه‌کان هاتووه تاکو بگه‌نه لوتکه‌ی به‌خته‌وه‌ری دنیاو دواڕۆژ بوخوشی و به‌خته‌وه‌ری یه‌کی 
به‌رده‌وام و راسته‌قینه»نه‌ك خوّشی یه‌کی رژتینی وروکه‌شی و کاتی وەك موم داگیررساندن يان هینانی 
چەپكەگوڵێکی لاستيك يان ته‌نها ساتی بۆخۆشى و پیاسه‌یه‌ك وداوەتێك وئاهه‌نگی ۰.. ›ئێمه خوّشی یه‌کمان 
دەوێت که‌دل و ده‌رونمان به‌هیز بکات که‌نه‌ویش ته‌نها لهئیسلامدا به‌رجه‌سته کراوه ئیسلام ریگری کردووه 
لەخەم و په‌ژاره چونکه خه‌فه‌ت بودل زؤر خرایه و پاشان دوچاری چه‌ندین نه‌خوشیت ده‌کات وه‌خاوه‌نه‌که‌ی 
وەك لیْقه‌وماو داروخاو داماو زه‌بون نیشان ده‌دات .وه‌شه‌یتانیش زور حه‌زده‌کات وهه‌ول ده‌دات که‌مسولمان 
خه‌مبار بکات و لهو ریگه‌یه‌وه کاری خوی بکات › وه‌داواکراوه لهمسولمان که‌به‌ره‌و وی خه‌مه‌کانی بێتەوە 
به‌ریگه‌ی شه‌رعی و ته‌سلیمی خەم و خه‌فه‌تی شه‌یتانی نه‌بیّت .چونکه خەم باری مه‌به‌ست و داواکاری شه‌رع 
نی یه وپیُشه‌واکه‌مان (د.خ) خۆی لى پاراستووه وفه‌رمویه‌تی: [آللهم اني آعوذ بك الهم والحزن] واته: خوایه 
په‌نا ده‌گرم به‌تق له‌خهم وخه‌فه‌ت» هه‌مم و خەم بۆ شتی داهاتوه‌و خه‌فه‌تیش بوشتی رابردووه» که‌هه‌ردوکیان 
دل لاواز ده‌که‌ن وجه‌سته‌ولاشه شەكەت وماندوو ده‌که‌ن و له‌زهره‌دو زیان به‌ولاوه هیچ سودیکیان نی یه . وه 


نەخۆشى و ناخۆشیش که‌به‌سه‌ر مرو دێت وهیچ ده‌سهلاتیُکی تێدانی یه ئەوەجۆرێكە له‌تاقیکردنه‌وه‌و 
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پیویسته به‌هوکاره شه‌رعی یەکان وەك صه‌برگرتن و دوعاوپارانه‌وه‌و کاری ژیرانه له‌روی بوەستينەوە›چونكە 
هه‌مووکه‌س توشی ناخوشی دەبێت له‌دنیادا بهلام بۆمسوڵمان ده‌بیْته که‌فاره‌تی تاوانه‌کانی به‌وه‌ش جۆرێك 
له‌دلخوشی بۆدێت ›وەك خوای گه‌وره له‌سه‌ر زمانی ئەھلى به‌هه‌شت کاتی که‌چونه به‌هه‌شتهوه فه‌رموویه‌تی 
: (الحمدلله الذی آذهب عنا الحزن )۰ وه‌هه‌نديك خەم خواردنیش نیشانه‌ی ثیمان وهیدایه‌ته وەك خه‌مباری 
لەسەر نه‌وه‌ی که‌گوناهو تاوانی ثه‌نجام داوه‌و بی فه‌رمانی خوای کردووه.یان نویژو رژژوی فه‌وتاوه يان ناوی 
ده‌رنه‌چووه بۆحەج .یان نه‌وانه‌ی کاتی خوّی ده‌هاتنه خزمه‌ت پیغه‌مبه‌ر (د.خ)بوّنه‌وه‌ی بچن بۆغەزا به‌لام 
یچیان نه‌بووبیبه خشن ویان هیچیان ده‌ست نه‌ده‌که‌وت پى ی برژن و به‌خه‌مباری ده‌گه‌رانه‌وه بۆمال 
به‌پیچه‌وانه‌ی مونافیقه‌کان. پوخته‌ی قسان له‌وباره‌وه نه‌وه‌یه که‌دین داوای له‌که‌س نه‌کردووه به‌خه‌مباری 
بێيەت و خەم و خەفەت بەعيبادەت بزانری چون ئەگەر نه‌وه‌راست بوایه ئەواپێغەمبەر (59) هه‌موو ژیانی 
به‌خهم و په‌ژاره ده‌برده‌سهر به‌لام به‌پیچه‌وانه‌وه به‌رده‌وام سینه‌پاك و کرداروگوفتار شیرین و ڕوخۆش ودهم 
به‌زه‌رده‌خه‌نه‌وه بووه .هه‌نديك ریوایه‌تیش گیردراونه‌ته‌وه که‌هانی خه‌میاری دەدەن به‌لام سه‌نه‌ده‌کانیان 
نه‌زانراوه‌و نه‌و فه‌رمودانه‌ش به‌راست دانه‌نراون ›وەك نه‌وه‌ی (هندی ابی هاله) له‌باسی پیغه‌مبه‌ر هیناویه‌تی 
(انهُ کان متواصل الأحزانانه‌مه جگه‌له‌وه‌ی سه‌نه‌ده‌که‌ی نادیاره »پنچه‌وانه‌ی حاله‌تی پیغه‌مبه‌ره (89).چون 
به‌رده‌وام خه‌فه‌تبار ده‌بی له‌کاتیکدا خوایاراستویه‌تی له‌خه‌می دنیا ودواروز وه‌لی ی قه‌ده‌غه‌کراوه خەم 
له‌بیباوه‌ران بخوات .وهله‌گوناهی به‌رو دوای خۆش بووه .چونکه نه‌وهاتووه بولادانی خەم و په‌ژاره 
بونه‌هیشتنی ترس وگومان و دله‌راوکی هاتووه بورزگارکردنی به‌نده‌کان له‌شيرك پاکردنه‌وه‌ی ده‌رونه‌کان 
له‌پیسی ۰...وه‌هه‌روه‌ها ریوایه‌تی (ان الله يحب کل قلب حزین ) بش به‌هه‌مان شنوه سه‌نه‌ده‌که‌ی نه‌زانراوه 
مانای فه‌رموده‌که‌ش که‌هانده‌ری خەم و یه‌ژاره‌یه لەگەل ماناو مه‌به‌ستی یه‌يامه‌که ناکوکه‌و نه‌گونجاوه . دیاره 
کومه‌لی ریوایه‌تی تريش ھەن له‌وباره‌وه لاوازن ؛چونکه خه‌مباریش موصیبه‌تیکه‌و به‌نده‌ی پى تاقی 
دەكرێتەوە وەسەبارەت به‌خه‌مباری حەزرەتى (يەعقوب) (د.خ) بوکوره‌که‌ی (وابیضنت عیناة من الزن فهر کظیم 
) ئەمە خەبەرێكە بوحاله‌تی يەعقوب به‌هوی نه‌و تاقیکردنه‌وه‌ی كەبەسەرى هات به‌هوی دابران لەحەزرەتى 
(یوسف) ته‌نها هه‌واله نەك هاندان و داواکردنی خه‌مباری .چونکه خەم و خه‌فه‌ت یه‌له هه‌وریکی دزیو 
قورسه. شه‌وه‌زه‌نگیکی تاریکه وه‌کوسپ و ته‌گه‌ره‌ی ریگای ریبوارانه .جاپیویسته له‌سه‌رت به‌نیعمه‌ته‌کانی 
نیمان و لەش ساغی و دل و ده‌رون پاکی و دڵخۆش بی وژیانی خۆت و مال و مندالیشت بخه‌یته‌وه خۆشى 
يەوە›نەك وابزانی به‌رده‌وام پاپۆڕەكەت له‌ده‌ریادا نوقوم بووه ودنیات لى ببیته چه‌رمی چژله‌که‌و سه‌ری 
کیوانت لى بیته‌وه يەك به‌بی سودو قازانج › تەنانەت هه‌ندی له‌زانایان وتویانه:له‌دنیادا به‌هه‌شتی هه‌یه 


هه‌رکه‌س نه‌چیته ناوی ناچیتهبه‌هه‌شتی دواڕۆژیش .خوای گه‌وره به‌دورمان کات لەخەم و خه‌فه‌ت وناخشی 
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»دل و ده‌رونمان فراوان بکات و رٍینمونیمان بکات بۆبەختەوەرى دنیاو دواڕۆژ ....نامين . 


خه مبارمسدبه 

® خه‌مبارمه‌به: چونکه سارد ده‌بیته‌وه له‌به‌ندایه‌تی به‌کت ده‌خات له‌تیکو‌شان له‌ناخه‌وه 
ده‌تهه‌ژینی . . ده‌تروخینی گومانی خرایت بودینی .ژیانت لى ده‌شیوینی . 

® خه‌مبارمه‌به: خەم و خەفەت ده‌بیٌته‌هزی دودلی و خه‌موکی و نه‌خوشی یه ده‌رونیه‌کان 
وسه‌رچاوه‌ی ئێش و ثازارو ژانه . 

® خه‌مبارمه‌به: که‌تزخاوه‌نی قورئان و زیکرو دوعاو نویْژوخیرو چاکه‌کاری .ئیتر تاکه‌ی 
بوخه‌مباری . 

® خه‌میارمه‌به: خوّت مه‌ده‌ره دەست شەپ لى خه‌مه‌کان ومه‌روخی و دامه‌مینه‌به‌هوی بیکاری 
.سه‌ردان بکه..یخوینه بنوسه ..کاربدوزه‌وه ..ببریکه‌وه ..گه‌شبین به‌بود اهاتوو . 

® بوچی خەم ده‌خوی ؟(شیخ جونه‌یدی به‌غدادی)به‌لای پیاویکدا ڕۆیشت بینی زژرخه‌مبارو 
داماوه اشیخ پرسی :له‌وه‌ده‌ترسی که‌زوتر بمری له‌وماوه‌یه‌ی که‌بت دیاری کراوه ؟ وتی نه‌خیر 
»شيخ لی ی پرسی :نایا نه‌ورزقه‌ی که‌خوابزتی دیاری کردووه كەس ده‌توانی بیبات و بیخوات ؟ 
وتی نه‌خیر» که‌واته‌خه‌می بوچی يهو بۆچى خه‌مباری ! ؟ 
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به خنیاری خیران.... به‌ردوشنی جوان 
نیسلام ززر گرنگی داوه به‌پرژسه‌ی هاوسه‌رگیری ودروست کردنی خیزان ؛هه‌رله‌سه‌ره‌تاوه مه‌رج وبنه‌مای 
بوداناوه بونه‌وه‌ی خیزانیکی به‌خته‌وه‌رو سه‌رکه‌وتووبن له‌ژیاندا؛ چونکه یه‌که‌ی خیزانی به‌ردی بناغه‌ی 
کومه‌لگایه ›ئەگەر خیزانه‌کان له‌سهر بنه‌مایه‌کی راست و دروست دامه‌زران نه‌وه کومه‌لگایه‌کی 
به خنه‌وه‌رفه‌راههم دینن 4 ئامانجى نئیسلامیش له‌دروست بوونی خبزان به‌ردهد‌وامی و به‌خنه‌وه‌ری به ›بؤبيە 
لهو پێناوەدا فه‌رمان به‌پیاوان ده‌کات به‌جوانی لەگەل ثافره‌تان بجولیْنه‌وه .(وعاشروهن بالمعروف) 
وه‌به‌هه‌مان شنوه‌یش فه‌رمان بەسەر ثافره‌تان دا ده‌کات که‌ده‌بی میرده‌کانیان ى يان پازی بن وجوان هه‌لسو 
که‌وتیان لەگەل دابکه‌ن .وهك له‌فه‌رموده‌دا هاتووه لەرەلامى نه‌وه‌ی كەبۆچى جیهادیان له‌سه‌ر پئویست 
نه‌کراوه (حسن تبعلکن یعدل ذلك ) به‌هه‌لسوکه‌وتی جوان لەگەل میّرده‌کانیان پاداشتی غه‌زایان ده‌ست 
ده‌که‌ویّت !جائەگەر به‌خته‌وه‌ریت ئه‌وی له‌ژیانی هاوسه‌ری دا ثه‌وه‌په‌نابه‌ره‌به‌ر هه‌لس وکه‌وتی جوان 
وشیاو» چون دين بوریکخستنی ژینه.دین مامه‌له‌یه:رالدین العامَلة) کرداروگوفتارورفتاره؛ به‌لأم سه‌ره‌تا ئەبى 


له‌خومانه‌وه ده‌ست پى بکه‌ین بۆئەو مه‌به‌سته به‌کورتی تيشك نه‌خه‌مه سەر هه‌لس وکه‌وتی هه‌ردوولایان: 


یه‌کهم :هه لس وکه‌وتی پیاوان : 

مسولمانی راسته‌قینه که‌سیکه زور به‌وردی ناگاداری ژیانی خیْزانی یه وله‌خه‌می به‌ده‌ست هیْنانی 
خوشی و کامه‌رانییه‌و به‌لایه‌وه به‌ختیاری خیزان له‌سه‌روی هه‌موو شتیکه‌وه یه.بوّیه‌نابی به‌چه‌ند 
شتیکی بى بايەخ له‌ده‌ستی بده‌ین و شتی بچوك گه‌وره بکه‌ین ۰ وهك:نه‌وه‌ی هاوسهره‌که‌ت هه‌ندی کاری 
کردووه پرسی پیت نه‌کردووه .یان ئەگەر هه‌ندی جار به‌گوی ی نه‌کردیت نیتر تۆش دنیات لى بیته‌وه 
يەك وبیکه‌ی به‌شه‌روهه‌را.یان جاريك چیشته‌که‌ی دره‌نگ پى بگات يان کراسه‌که‌ی بوئوتو نه‌کردبی يان 
...رەك بلی ی قەت چاکه‌ی لەگەل دانه‌کردوی .به‌لکو پپویسته له‌به‌رانبه‌ریاندا وه‌فادار بین 
وریُزوخوشه‌ویستی و قسه‌ی خۆش وجاربه‌جار شیرینی يان چه‌یکی گولی پێشكه‌ش بکه‌و ده‌ست 
خوشی لى بکه‌له‌سه‌رکارو خزمه‌تی مال ومندالی وپیُکه‌وه‌سه‌ردان و گه‌پان بكەن ›تەنانەت پێغەمبەری 
خوارد.خ) له‌به‌ردلی خه‌دیجه‌ی خیّزانی كەس و کاری خه‌دیجه‌شی خوشت ده‌ویست .تاپاش مردنیشی 
مه‌والی هاوریکانی ده‌پرسی .جاریکیان لەگەل پيرێژنێك زور وه‌ستاو قسه‌ی لەگەل کرد.عائيشه لێى 
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پرسی نهم پیریژنه کی بووئه‌وه‌نده له‌گه‌لی وه‌ستای؟ پێغەمبەر (د.خ) فه‌رمووی ئەوەيەكێك بوو 
له‌هاوریکانی خه‌دیجه‌و کاتی خی سه‌ردانی ده‌کردین !ئايا پرسیارت له‌خوّت کردووه که‌نه‌گه‌ر 
پێغەمبەر (59)لەگەل هاوریٌیانی خه‌دیجه‌دا ناوا دلسوزی نواندبی نه‌ی ده‌بی لەگەل خه‌دیجه‌دا چۆن 
بوبی؟! نه‌ی جه‌نابت چون به‌ختیاری خێزان بەدەست دینی که‌هیْشتا به‌ته‌واوه‌تی خزمی خیزانه‌که‌ت ناناسی 
چونکه ده‌وله‌مه‌ند نین يان ...تەنانەت له‌کاتی روودانی کیْشه‌و هه‌رادا ده‌بی پشتی خێزانەکەت بگری نەك به 
قسه‌ی خەڵك يان به‌گومانی خۆت يان هه‌ندی شتی بى بنه‌ماو بەڵگە به‌په‌له حوکم بده‌ی مالی خوّت وێران بکه‌ی 
و مناله‌کانت بی ناز بکه‌ی و خۆت بکه‌یته بنیشته‌خشه‌ی سه‌رزاری خە‌ڵك .ئه‌وه‌تا له‌رووداوی(بوختان کردن بق 
عائيشه)پیغه‌مبه‌رمان (د.خ) هیچ خوی تێك نه‌داو به‌رواله‌ت روه‌خوشه‌که‌ی جارانی هه‌ربه‌رده‌وام بوو.به‌لأم پاش 
نه‌وه‌ی که ته‌واو بلأوبزوه پیغه‌مبه‌ر(290)به‌هیمنیه‌کی, سوزه‌وپیی ووت:(نه‌گه‌رخوانه‌کرده هه‌له‌یه‌کی وات 
کردووه ثه‌وه ته‌وبه‌بکه‌و یه‌شیمان به‌ره‌وه ائه‌گه‌رواشت نه‌کردوه‌نه‌وه خوایاکیت ده‌رده‌خات )ئیتر نازانم بژچی 
پیاوانی نیسلام چاو له پیشه‌واکه‌یان ناکه‌ن .له‌سه‌ربچوکترین شت هه‌لده‌چن و ثارامیان لى ده‌بری و کیْشه‌کان 
گه‌وره ده‌که‌ن وززرجاریش په‌لاماری تەلاق ئەدەن و هه‌رنه‌وه‌شه که ده‌بینی دادگاکان رزژانه زۆرلەم 
سکالاأوکیشانه‌یان ڕوو به‌رووده‌بیْته‌وه .به‌لأم ئەگەر هه‌لسوکه‌وتمان به‌راستی موسلمانانه بى ئەوە بەختەوەر 
دهیین ۰ ودله میژووی زیرینی نیسلامدا زژرنمونه‌مان هه‌یه که له‌پیناو پاراستنی به‌ختیاری خیزاندا چاویان 
لەزۆر شتی گه‌وره نوقاندووه و ئاویان کردووه به ناگردا نەك به‌نزین.دیاره لەم باره‌وه زژروتراوه و نوسراوه 
ناموئ زیاتر له‌سه‌ری بڕۆم و کوتایی ئەم خاله دێنم به وته‌یه‌کی خاتوو(توروتید کس)که دەڵى : (بخاتری 
خوا بۆچى پیاوان تیْناکزشن له‌پیناو به‌ختیاری خیزاندا ۰ ئەی بۆچى له‌پیناوده‌سکه‌وتنی ملیونی 
ریالدا زۆرتێدەکۆشن و ترسناکترین ریگه ده‌گرنه‌به‌ر.ده‌ی کامیان به‌ختیاری زیاتر تێدایە؟ پول وپاره‌یان 
ژیانی پرله‌شادی وبه‌خته‌وه‌ری له‌کزشکی هاوسه‌ریدا). 

دوودم : هه لسوکه‌ونی ئافرەتان : 

له‌پیناو به‌خته‌وه‌ری خێزاندا ده‌بی هه‌ردوولا ده‌ست باری یه‌کتربگرن وئه‌رکی خویان به‌رانبه‌ر یه‌کترجی به‌جی 
بکه‌ن.به‌نسبه‌ت خوشکانه‌وه چه‌ند شتیُکی بچوك و ناسان هه‌یه ئەگەر بیان کات من دلنیای ده‌کهم که 
میرده‌که‌ی هه‌رگیز بیرله جیابونه‌وه و ژن هێنان ناکاته‌وه ›وەك: به‌پویدا هه‌لمه‌شاخی وبه‌ریه‌رچی نه‌داته‌وه(زمان 
درێژی و ده‌مه ده‌مه) نه‌کات. له‌ناوخه‌لکدابه‌درژی نه‌کاته‌وه وگالته‌ی پى نه‌کات» بى گویی نەكات له‌کاتی 
هه‌بوون ونه‌بوند ارو خوش بێت به‌رانبه‌ری»ریزی خزمه‌کانی بگری › به‌تایبه‌تی دایکی که‌شتیکی له‌بازار 
هینایه‌وه مه‌لی جائه‌وه چی یه وکی ده‌یخوات؛ ماڵى باوکیشت خۆش بویٌت.بیانوی ززری لى مه‌گره؛مه‌دحی بکه 
وبه‌سوکی سه‌یری مه‌که»جابزانه‌که هه‌مو دنیا(ملکةجمال) بێت ده‌یگوریٌته‌وه به‌تقآبه‌راستی ئیتاعه‌کردنی ژن بق 
پیاوه‌که‌ی جگه له‌وه‌ی که‌پیژویسته له‌سه‌ری مایه‌ی خۆشى وشادی و به‌خته‌وه‌ری یە.دەڵێن جارێك پاشایه‌ك 
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خه‌یار ده‌خوات له‌ناویاندا خه‌یاریکی تال ده‌که‌ویته بەردەمى خێرا بەخزمەتكارەكەی دهلی ئەم خه‌یاره 
بخۆ›ئەویش هه‌مووی ده‌خوات. پاشاده‌لی: نەگبەت خوّنه‌وه تال بوو چوّنت بوخورا؟خزمه‌تکاره‌که له‌وه‌لامدا 
وتی: قوربان ده‌زانم تال بوو بهلام مادام هی ده‌ستی توبوو زۆربەلەزەت بووله‌لام ابه‌م هه‌لویُسته لای پاشا زۆر 
خوشه‌ویست ده‌بی و یه‌کسه‌رئازادی کرد چاکه چاکه‌ی له‌دوایه. بەلام ه‌وبلی سيرئەم بڵی پیازبه‌وه ژیانه‌که‌یان 
به‌ره‌وگرفت وکیشه‌ی خیزانی ده‌بات وخو شه‌یتانیش نه‌خه‌وتووه ژیانی ناو خیزان خۆشى و ناخوشی تیدایه 
له‌کاتی رودانی ھەر ناخۆشيەك تق ئارام بگره‌وبه‌قسه‌ی خۆش له‌گه‌لی بدوئ چونکه وتراوه برینی شیرو تير زوو 
چاك ده‌بیته‌وه بهلأم برینی قسه چاك نابیته‌وه. بویه قسه‌ی خۆش و زه‌رده‌خه‌نه دوژمن ده‌کا به‌دژست › پاشان 
خوشکهکهم هه‌ولبده ودك هاوسەرەكەت بژی خوت لهو به‌زیاتر مه‌زانه وەك پیشینانمان وتویانه(ئه‌گه‌ر ئەو 
شوان بوو تونان بچنه‌وه) وهك به‌سه‌رهاتی ژنه شوانه‌که جاريك حه‌زره‌تی عائيشه (خ) فه‌رموی به پێغەمبەر 
(5) ئايا هیچ ئافرەتێك هه‌یه له‌من باشتربیّت › نه‌ویش فه‌رموی به‌لی» بچولای ژنی فلأنه شوان» جاکاتی 
که‌چوو سه‌یری کرد ژنه‌که له‌به‌رخوره‌تاودانیشتوه وئاووخواردنه‌که‌شی له‌به‌رهه‌تاوداناوه! لى ی پرسی بۆچى 
لەبەرئەم هه‌تاوه دانیشتوی؟وتی چونکه مپْرده‌کهم له‌به‌رهه‌تاوه ! ئه‌ی نه‌وئاوونانه بوّله‌به‌رگه‌رماداتناوه؟ 
وتی:چونکه ثه‌و ئاوی گه‌رم ده‌خواته‌وه ونانه‌که‌شی له‌به‌رهه‌تاو له‌کول به‌ستوه !! نەك بلی ی ئێستا مودیلی 
ئەوەیە وخانوو مالی فلأنه كەس ناوایه وده‌بی بۆمنیش بکری بیگومان ئیمانداری سه‌رچاوه‌ی حه‌یاو حورمه‌ت 
و به‌خته‌وه‌ری وهه‌موو شته چاکه‌کانه › هه‌ربیرو باوه‌ریش ده‌توانی ئەو جوره ئافره‌تانه دروست بکات له‌هه‌موو 
سه‌رده‌میکدا › دەڵێن لەم سه‌رده‌مه‌ی خوّشماندا برایه‌ك لەگەل خیزانه‌که‌یدا ده‌چن بولای دکتور پاش فەحس 
کردنی پیاوه‌که.دکتوره‌که ده‌لی چیتان لى بشارمه‌وه‌وتق توانای پیاوه‌تیت نی یه هه‌رله‌وی ئه‌وخوشکه 
به‌ثارامییه‌وه به دکتوره‌که‌ی ووت من (9) ساله ئەم حاله‌ته ده‌زانم ؛دکتوره‌که وتی:ئه‌ی بوچی وازت لی 
نه‌هیناوه؟ وتی :ته‌نها له پیناوبه‌ختیاری وبه‌رده‌وامی نێوانماندا!!›دەی بۆچى هاوسه‌ره‌کانی ئەمرۆ چاوناپوشن 
له‌شته بچوکه‌کان وهیلانه‌ی به‌ختیاری پى ده‌شیوینن و که کاریش گه‌يشته جیابونه‌وه یه‌کهم زەرەرمەند 
ثافره‌ته‌که‌یه که کومه‌لگای نه‌فامی به‌چاویُکی ترسه‌یری ده‌که‌ن ! جا خوشکی بەڕێز تابزت دەکرێت خوّت بکه 


به‌زه‌وی بوهاوسهره‌که‌ت نه‌ویش خوی دەكات به ئاسمانى تو. 


سکالاوجاره‌سه‌ری ... بوژیانی به خته‌وهری 
نه‌وه‌ی تاکوئیستا ناماژه‌مان پى کردون فاکته‌ری ثیجابی بوون که‌به‌نه‌نجام دانیان به‌خته‌وه‌رده‌بوین» 
بەلام لێرەدا به‌پیچه‌وانه‌ی به‌شی یه‌کهم ›ئاماژە به‌چه‌ندهو‌کاریکی ترده‌که‌ین که ده‌ردو نه‌خو‌شین 
وهوکاری به‌دبه‌ختین (فاکته‌ری سلبی )ن به‌دورکه‌وتنه‌وه لێیان به‌خته‌وه‌رده‌بین ئه‌وانیش كۆمەڵێك 
دیارده‌ی خراپن وخه‌لکیکی زۆرپێوه گیروده بوون وسکالأیانه له‌به‌ریانودك (وه‌سوه‌سه‌و دله‌راوکی 


.هه‌لچون و توره‌بوون »بی خه‌وی يان دره‌نگ خه‌وتن و دره‌نگ هه‌لسان ونه‌کردنی نویّژی به‌یانیان ›زۆر 
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پێكەنین بەقاقاو.. . › خەلكێْكى زۆريان بەدبەخت وچارەڕەش کردووه لێره دا لەپێناوی بەختەوەرى 


وئاسوده‌یی داتيشك ده‌خه‌ینه سه‌رهه‌ریه‌کی له‌وگرفتانه: یه که م : دورکه وشنه وه 
له وه‌سوه‌سهو دله‌راوکی: هه‌ندی كەس دوچاری قه‌له‌قی و دله‌راوکی وجۆرێك 


له‌حاله‌تی وه‌سوه‌سه‌ی شه‌یتانی ده‌بن وئه‌لی زژرجاربیروخه‌یالی خراپ دیته‌دلمه‌وه ›لەنوێدا يان 
له‌حاله‌تی ئاسايى دا .گومانم بۆدروست ده‌کات له‌ئیمانه‌کهم له‌راستی دینه‌کهم يان ده‌مخاته گومانه‌وه 
به‌رانبه‌ربه‌خوای گه‌وره !يان دودل دەبم له‌بریاره‌کانی پوژانه‌مداو..هتد ۰ دیاره‌سه‌رچاوه‌ی هه‌موو 
ثه‌مانه(شه‌یتانه) که‌به‌رده‌وامه له‌دژایه‌تی خوی بومسلمانان › له فه‌رمووده‌ی ییغه‌مبه‌ردا 
هاتووه‌که: [شه‌یتان دێته لای که‌سیّکتان وده‌پرسی کی تۆی دروست کردووه آثه‌ویش دهلی 
(اللّه).یاشان ده‌یرسی نه‌ی کی خوای دروست کردووه ؟جانه‌گه‌ریه‌کیکتان شتی له‌وجوره‌ی هات 
به‌خه‌یا لد اوئه‌وحاله‌ته‌ی بینی بی :(امنت باله ورسله)واته:ئیمانم هه‌یه‌به‌خواو پیغه‌مبهر به‌وقسه‌یه 
شه‌یتان وازدیْنی ) ›شیفای ئەم باره‌ده‌روونیه ته‌نها له‌بیروباوه‌ری دامه‌زراو وپته‌و دایه وەك له‌سهره‌تای 
کتیّبه‌که‌دا باسمان کردووه به‌ناوی (بیروباوەڕ ژیانه). جگه‌له‌زیانی ده‌رونی وفیکری ›ئەم حاڵەتە 
کاریگه‌ری خراپیشی هه‌یه‌له‌سه‌رته‌ندروستی لاشە›لێكۆڵەرەوە نه‌مریکیه‌کان له‌زانکیه‌کی کالیفورنیا 
بیان ده‌رکه‌وتووه که‌نه‌وانه‌ی دوچاری وه‌سوه‌سه‌و دله راوکی بون زیاترله‌خه‌لکی تربه‌پیژه‌ی (40 0/0) 
دووچاری نه‌خوشیه‌کانی دل دەبن وهك جەڵتە›بۆڕزگاربون لەم نەخۆشيە دهرونیه ئەم هه‌نگاوانه 
په‌یره‌وبکه : 
آ)له‌وکاته‌دا به‌ریه‌رچی بدهوهو بى من ئیماندارم بروام هه‌یه به‌خواو پێغەمبەرەکەی 5°(امنت بالله ورسوله) . 
2سی جارلابکه‌ره‌وه به‌لای چه‌پداو نه‌فره‌ت له‌شه‌یتان بکه وبلّی :اعوذ بالّه من الشیطان الرجیم) 
3)به‌شتیکی تره‌وه‌خوت سهرقال بکه ودووربکه‌وه له‌وبیروخه‌یاله‌چون نه‌وه‌ریگه‌یه‌کی شه‌یتانه بودژایه‌تی کردن . 
4)بیرکردنه‌وهله‌دروستکراوه‌کانی خوا. له‌نیعمه‌ته‌کا نی خوابه‌سه‌رمانه‌وه. نه‌ك ببرکردنه‌وه له‌راتی خوا»چونکه 
نه‌وه بابه‌تیکی زانستی وتایبه‌ته له‌عه‌قیده‌ی نسلامیدا براوه‌ته‌وه‌ومه‌له‌وانی خۆی ده‌وی 
3)خویندنی سوره‌ته‌کانی (اخلاص) واته:(قل هوالله احد ).لەگەل هه‌ردوور(قل اعوذ)وه‌کانی کوتایی قورئان 
:واته : سوره‌تی (الفلق ؛الناس) وزوریادی خوایکات. 
6)خوسهرقال كردن به‌ئیش وکاری به‌سود.وهك خوێندنەوەی زانست و زانیاریچونکه ززربه‌ی گرفته‌کانی 
نیمه له‌بی ناگایی ونه‌زانینه‌وه‌یه» هه‌رنه‌وه‌شه که‌ده‌بئته سه‌رجاوه‌ی خەم وخه‌فه‌ت وکیشه‌ده‌رونیه‌کان .به‌لام 
مسولمان زانست وزانیاری وکاری پژژانه‌ی وهه‌رچی وبه‌ره‌وروی دەبێتەوە به بەشێك له‌به‌ندایه‌تی ده‌زانی 


وبەوەش دلخوش وبه‌خنه‌وهر ده‌یی وخه‌مه‌کانی دهره‌ونه‌وه» چونکه بی ئیشی خەم وخه‌فه‌ت و 
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نەخۆشيە›جاران گه‌ردوعای خراپیان لەيەكى بکردایه ده‌یانگوت بی کاربی. 
دوودم : دوورکه‌وشنه‌وه له توره‌بوون: نه‌لی : من که‌سیکی (عه‌صه‌بیم) 
زووتوره‌نه‌بم وئیتربه‌ده‌ست خوم نی يه نه‌که‌ومه‌جوین دان وکوشتن وبرین وتەلاق خواردن وهك ثه‌لی 
(دۆودۆشاوتێكەل نه‌کا) بومه‌ته‌کیشه‌بومال ومنالی خوم وبوخزمانیش .!؟ بێگومان توڕبوون له‌شه‌یتانه‌وه‌یه 


؛شه‌یتان له‌هه‌ر ریگه‌یه‌که‌وه بزی بکری گۆلڵى خوّی ده‌کات وزه‌فه‌ربه‌مسولمانان ده‌بات.له‌دروست کردنی 


گومان وترس ودله‌راوکی بى يان له‌ریگه‌ی توره‌بوونه‌وه بیت .به‌هزی توره بوونه‌وه‌یه مرۆة ده‌که‌ویته 


ههله‌وتاوانی زژره‌وه وهك له‌پیناسه‌که‌یه‌وه دیاره‌که‌چه‌نده کاریکی خراپه‌و زانایان فه‌رمویانه :(توره‌بوون 


دیارده‌یه‌که سهره‌تاکه‌ی شێتی يهو کوتایی یه‌که‌ی په‌شیمانی یه) له‌فه‌رموده‌ی پیغه‌مبه‌ردا (د.خ) زۆرباسى 


ئەم حاله‌ته‌خرایه‌کراوه‌وچاره‌سه‌ریشی بودانراوه له‌وانه: 


1) وتنی(اعوذبالته من الشیطان الرجیم)»چون توره‌بون له‌شه‌یتانه‌وه‌یه 


2)دان به‌خوداگرتن وبی ده‌نگی وودلاأم نه‌دانه‌وه»ینغه‌مبه‌ر °° فه‌رمویه‌تی (اذاغضب احدکم 


فلیسکت)گه رکه‌سیکتان توره‌یوو بابنده‌نگ بێت . 


3 گورینی حاله‌تی خوی .له‌فه‌رموده‌داهاتووه كەپێغەمبەر (د.خ) فه‌رمویه‌تی :(گه‌رکه‌سیکتان توره‌بوو 
له‌وکاته‌دا به‌پیوه بوو بادابنیشی گه‌رد انیشتوبوو باپال بکه‌وی)نه‌وه‌بکه‌مکردنه‌وه‌ی توره‌بونه‌که‌و دوور 
که‌وتنه‌وه له‌مه‌ترسی دهدره‌نجامه‌کانی 

بوپاراستن وبه‌گویکردنی رینمایی یه‌کانی پیغه‌مبه‌رمان رد.خ)» (ابوهریره)بومان ده‌گیریته‌وه کابرایه‌ك 
هاته‌لای پیغه‌مبه‌رو وتی: [اوصنی ..واته»نامو‌ژگاريم بکه.نه‌لی چه‌ندجار پێغەمبەر (5°) لەوەلأميا 
فه‌رموی :... لاتغضب..1 (جامع الترمذی 371/4رقم /2020) توره‌مه‌به‌له گیرانه‌وه‌یه‌کدا ئەڵى سى 
جاربه‌کابرای وت توره‌مه‌به؛که‌به‌راستی چه‌ندجاردووپاتکردنه‌وه‌ی نهم ناموژگاریه‌بی حيكمەت نه‌بووه‌و 
جیگه‌ی سه‌رنجه! کابراده‌لیْ دوایی بيرم کرده‌وه لهو وه‌سیه‌ته‌ی پێغەمبەر ° چونکه‌توره‌بوون هوکارو 
کوکه‌ره‌وه‌ی هه‌موو خراپه‌یه‌که؛وهله‌فه‌رموده‌یه‌کی ترداهاتووه که پیشه‌وا که‌مان فه‌رمووی 

به‌یه‌کی : [ توره‌مه‌به‌وبه‌هه‌شت بوتویه. .ولك الجنه ] 

گه‌وره‌یی پله‌وپایه‌ی نه‌وانه‌ی که‌ثارام ده‌گرن وتوره‌بوونی خویان دەخۈنەوە›پێغەمبەر 6 له‌وباره‌وه 


فه‌رمویه‌تی : ليس الشدید بالصرعة انما ...] واته:ئازائه‌وکه‌سه‌نی یه که‌توندوتیژوخیّرایه ۰ به‌لکو ئازا 


نه‌وکه‌سه‌یه که‌له‌کاتی توره‌بوندا خی دەگرێت› (ئازا که‌سیکه له‌کاتی 
بەڵلا...خۆی بو بگیری ونه‌یکا بەهەڵلا ) دیاره ارام 


گرتنیش له‌سیفه‌تی پیاوچاکانه که‌خواله‌وه‌سفیانه فه‌رمویه‌تی :#الذِينَ ینفقون في السَّرّاء وَالضَرَاء 
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وَالْكَاطِمِنَ العَیْظ عفن عَن الاس وَاللَهُ يُحب الْمُّحْسِِينَ € (آل عمران134) واته: نه‌وانه‌ی مال نه‌به‌خشن 
به‌ناشکراو به‌نهینی ورقی خویان ده‌خونه‌وه وله‌خه‌لکی ده‌بورن وه‌خوای گه‌وره چاکه‌کارانی خۆش دەوێت . 
به‌ئاگایون وبیرکردنه‌وه له‌ده‌ره‌نجامه‌خرایه‌کانی توره‌بون وەك له‌یینا سه‌یه‌کدا ده‌رکه‌وتووه هه‌رچی له‌کاتی 
توره‌بوندا بکری کاری شیتانه‌یه‌وکتایی یه‌که‌شی په‌شیمانی یه که‌په‌شیمانیش سودی نی 
یه‌وخه‌جاله‌تی دنیاو دواروژه ۰ که‌توره‌بوو جوێن ئەدات ستهم وخرایه‌ده‌کات تاهه‌ندی جار ده‌کوژی 
وده‌بری ....هه‌رکام له‌مانه‌یش مال ویْرانی ویه‌شیمانیه.به‌تایبهت لەكێشەكۆمەلايەتيەكاندايەكسەر سى 
به‌سی تەلاق ئەخوات وپاشان ده‌بینی مالّی وێران بووه منالّی ده‌ربه‌ده‌ربووه له‌ناو خه‌لکداعهیبد اربووه 
..هتد›جائەگەر ببریکاته‌وه له‌ئه‌نجامه‌کانی هه‌رگیزتوره بونه‌که‌ی جى به‌جی ناکات ودان به‌خوی 
داده‌گری وسهره‌رای ئەمانەش توره‌بون کاریگه‌ری زژرخراپی هه‌یه‌له‌سه‌رته‌ندروستی لاشهو ده‌بیته‌هزی 
به‌رزبونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین. زیادبونی لیدانی دل.ته‌نگه نه‌فه‌سی .به‌رزبونه‌وه‌ی شه‌کره‌وهه‌نی 
جارجه‌لته‌ی دل. ..په‌نابه‌خوا له‌شه‌یتان وله‌مه‌ترسی وزیانه‌کانی توره‌بون . دیاره به‌رگری کردنی توره‌بون 
وپله‌و پاداشتی ئه‌وانه‌ی ثارام ده‌گرن له‌وکاته‌داهه‌موی له‌به‌رخاتری به‌خته‌وه‌ری ژیانی مرژفه‌کانه 
»بۆسەرفرازى دنیاو دواڕۆژیانە قه‌لغانی خۆ پاراستنیش له‌توره‌بون : دوعاوپارانه‌وه یه له‌خواو 
په‌ناگرتنه له‌شه‌یتان وپابه‌ندبونه به‌بنه‌ماکانی ئیسلام وئیمان؛ خوایه‌داوات لیْده‌که‌ین که‌د ادپه‌روه‌ربین 
له‌کاتی توره‌بون و اسایدا.له‌حاله‌تی بون و نه‌بوندا اله‌خوشی وناخوّشی دا. جگه‌له‌مانه‌ش نه‌گه‌رله‌کاتی 
توره بوندائه‌وکه‌سه‌بتوانی له‌ئاوینه‌دا سه‌یریکی خوی بکات چ ده‌بینی ؟ بیگومان خوّی 
به‌رچاوده‌که‌وی»ره‌نگی گوراوه ..دیمه‌نی شیواوه .. ده‌موو چاوی ترش وتال وسور 
هەڵگەڕاوە..وەکوشێت خۆی دیْته‌به‌رچاو؛دیاره‌خراپی وشیّواوی ناوهوه‌ی زیاتره له‌هی دهره‌وه‌ی › 
جالەم کاته‌دا شه‌یتان چه‌نده خوشحاله‌وبه‌تناسانی گولی خوّی ده‌کات 

به‌توندوتیژی کارنا چیته سەر ماربه‌گسه‌ی خۆش له‌کون دیته ده و 


به‌سه‌برونارام ئە گە ى به‌مهرام نه وه‌کو تیاو نقه‌ نگ وخه نجهر 


سى یهم : شه‌و نخونی : دره‌نگ خه‌وتن ودره‌نگ هه‌لسان بووه به نەريتێكى زه‌مان ›كەكاتێكى زۆرلەتەمەنيان 


به‌فیروده‌روات و ماندوشه‌که‌ت ده‌ین له‌یینا وی هیجد اوکاره‌که‌ش بدچه‌وانه‌ی سوننه‌ت وفیتره‌ته»دیاره‌که‌سی 


تاکاتزمیر(2-1) ی شه‌وبه دیارتلفزیزن وسه‌ته‌لایت ونئینته‌رنیت دابنیشی بیگومان نویژی به‌یانی ده‌چیّت 


وجه‌سته‌ی شه‌که‌ت ده‌بیت وبه‌خته‌وه‌رنابنت نیستا خه‌لكکيك سكالا له‌ودیارده‌خرایه‌ده‌که‌ن که‌ده‌توانین 
ودلأمه‌که‌ی بەم شیوهیه‌بده‌ینه‌وه : شه‌ونخونی ده‌کری به‌چه‌ندبه‌شیکه‌وه : 


1) شه‌وبیٌداری له‌خواپه‌رستی دا.یان له‌به‌رژه‌وه‌ندی مسولماناندا وەك جیهادوتیکو‌شان.شه‌ونویُژو قورئان 
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خوێندن ›ئەم جوره‌یان سوننەتێكى به‌رزو بڵندەوکارێکی سوپاسکراوه به‌مه‌رجی واجبیکی شه‌رعی لەسەر 

نه‌چویتی وەك نویزی به‌یانی .دیاره ئەوەش له‌به‌شیکی شهودا ده‌بی وریگه‌ناگری له‌حه‌وانه‌وه‌ی جه‌سته. 

2) شه‌ونخونی دروست وبه‌ومه‌رجه‌ی نه‌بیْته‌له‌ده‌ستدانی فەڕزێکی دینی وکاره‌که‌شت تاوان وخراپه‌نه‌بی 

»وەك هاوریّیه‌تی و قسه‌کردن لەگەل میواندا تاکو بێتاقەت نه‌بی يان هه‌ندی له‌ئیش وکاره‌کانی گشتی 

ده‌که ونته‌شه‌وه‌وه وهك نه‌وانه‌ی له‌خه‌سته‌خانه‌کان له‌فرکه‌خانه‌کان بان له‌ویزگه‌ی کاره‌باو هه‌ندی ده‌زگای 

ترکارده‌کهن . 
3 شه‌ونخونی له تاوان و خرایه و کات به‌فیرزدان وته‌مه‌ن به‌زایه‌دان دا که مه‌به‌ستی ئیمه‌یه 
لیره‌دا.که پیچه‌وانه‌ی سوننه‌ته‌و بووه به مودیلی ماله‌کانمان ونیشانه‌ی پیشکه‌وتنه!(که‌ده‌بی شه‌و 
دره‌نگ بخه‌ون وله‌به‌ر نینته‌رنیت و سهته‌لایت وسه‌یری فلیمی شهو بکه‌ن و يان شه‌ویکی خۆش 
به‌سه‌ربه‌رن له قومارویاری و خواردنه‌وه‌ی حه‌رام يان بەدەم شه‌وچهره‌وه‌غه‌یبه‌ت و بوختان و باسی 
ئەم و نه‌و ...) ئەم جوره شه‌ونخونی به‌حه‌رامه و تاوانه» که گه‌نجی وبیکاری و دهوله‌مه‌ندی و لەگەل 
نزمی ناستی هوشیاری فاکته‌ری سهره‌کین بو نه‌ودیارده‌یه . دیاره داب و نه‌ریتی روژگارگوراوه 
وهوکارو نامیره‌کان ریگه خوشکه‌رن بودره‌نگ خه‌وتن › شهو وەك روژی لیهاتوه › سه‌ردان و گه‌ڕان 
له‌شه‌واندایه وبەڕۆژ ئه‌وبواره‌یان نییه وهه‌ندی له ئيش وکاره‌کانیش که‌وتونه شهو بەلام 
بزچاره‌سه‌ری ئەم حاله‌ته پێويسته ئێمەی موسلمان سنوریکی بودابنیین و سه‌رنجی ثاکامه 
خرایه‌کانی بده‌ین ودك: 

1) له‌ده‌ست دانی واجباتی شه‌رعی .وهك فه‌وتانی نوێژى به‌یانیان ؛ که‌دره‌نگ بخه‌وی بیگومان دره‌نگ 

هه‌لده‌ستی › بیْبه‌ش بوون له نوێژی جه‌ماعه‌ت »گه‌رنویْژه‌که‌شی بکات ل ی بیْاگایه‌وبه‌هوی كەم خه‌وی گێثو 

ورده‌بی و خۆشى نازانی چۆن سوجده و رکوع ده‌بات .چونکه جه‌سته‌ی شه‌که‌توو ماندووه به هوی كەم 

خه‌وتن و ده‌رونیشی نانارامه به‌هوی سه‌رقال بوونی شه‌وانه‌ی چونکه کاره‌که‌ی پیچه‌وانه‌ی سوننه‌ته‌وئه‌گه‌ر 

زوو بخه‌وی و زووهه‌لسی › نه‌وکاته هه‌ست به‌گورج و گۆڵى و چالاکی ده‌که‌یت 

2 زیانه‌کانی ته‌ندروستی جه‌سته ولاشه .له‌به‌رنه‌وه‌ی کاره‌که‌ی پیْچه‌وانه‌ی سروشت و یاسای بونه‌وهره که 

خوای گه‌وره رزژگاری بۆژیان و مه‌ولدان دروست کردووه و شه‌ویش بوحه‌وانه‌وه: (وجعلنا اللیل لباسا و 

جعلنا النهار معاشا ) بّیه ده‌بینی نه‌وانه‌ی کاره‌کانیان بەم شێوەیە پیچه‌وان‌ی سوننه‌تی ژیانه به‌رده‌وام 

هه‌ست به‌سه‌رئیشه و بى تاقه‌تی وشه‌که‌ت وماندوویه‌تی ده‌که‌ن وته‌ندروستیان باش نی یه .دیاره هه‌موومان 

نه‌وه ده‌زانین که‌یه‌ك کاتژمیر خه‌و له‌شه‌ودا چیز و نیسراحه‌تی زیاتره له سى چوار سه‌عات خه‌وی ڕۆژ . 

3 نه‌وانه‌ی شه‌و كەم ده‌خه‌ون بەڕۆژ سهرکه‌وتوونین وکه‌مته‌رخه‌من له کاره‌کانیاندا؛جائه‌وکه‌سه 
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ئەگەركارمەندى فەرمانگەيەك بێت ناتوانی کاری هاولاتیان رایه‌رینی؛گه‌ر قوتابی بێت خه‌وده‌یباته‌وه له کاتی 
وانه‌که‌ی دا . 

4) جگه‌له‌وه‌ی که‌ناتوانن به‌شیکی كەم له‌شه‌و زیندوو بکه‌نه‌وه ›تەنانەت نوێژى به‌یانیانیش ده‌چوینن 
چونکه‌به‌ری به‌یانی خه‌وتوون.بی به‌ش دەبن له به‌ره‌که‌تی زوو هەڵسان لهبه‌یا نیاندا اله‌فه‌رموده‌ی 

پێغەمبەر 5° هاتووه‌که به‌ره‌که‌ت وپیرژزی له‌زووهه‌لسانی به‌يانياندایه : [بورك لامتی فی بکورها) (صحیح 
الجامع/۰)2841 به‌ره‌که‌تی عیباده‌تی به‌یانیان که‌نه‌ریتی پیاوچاکانه ›وەك چۆن خه‌وی به‌یانیان خوّشهدلنيابه 
هه‌لسانه‌که‌ی خوشتروچاکتره گه‌رشه‌و زووخه‌وتبی»دوای نوی قورئان خوێندن وزیکروعیبادهت که‌خوراکی 
روحه خواردنه‌وه‌ی په‌رداخی ناوو نه‌نجامدانی وه‌رزشی به‌یانیان بۆ زیندوراگرتنی لاشه‌ت وژینگه‌ی به‌یانیان 
پاك وبیگه‌رده‌و میشك ناماده‌یه‌بز وه‌رگرتنی خویندنه‌وه بەتايبەت کاتی سه‌عی کردنی 
خویندکاروخوینده‌واره تاکاتی خورهه‌لأت وپاشان خواردنی نان وچایی و ھەم زوو رژیشتن بو کاری 
روژانه‌ی وئاماده‌یوونی له‌کاتی خوی دا نه‌وه‌یه به‌ره‌که‌تی دنیاو دواروژ جابه‌د اخه‌وه‌که دیارده‌ی دره‌نگ 
خه‌وتن زۆربلاوه له‌ناومانداو به‌هویه‌وه به‌یانیان مزگه‌وته‌کان چۆلن و دام و ده‌زگاو فه‌رمانگه‌کانیش دره‌نگ 
ده‌کرینه‌وه که‌به‌وه زیان به دين و دنیامان ده‌گات و ولأتمان له‌پوی خزمه‌تگوزاری و ثابوریه‌وه ثیفلیج دەبێت 
وله‌کاروانی ژیان جى ده‌مینیت وهك لەم روژگاره‌دا ده‌بینین ! جانه‌گه‌رنه‌وکه‌سانه دهره‌نجامه‌خرایه‌کانی 
شه‌ونخونی بێننه به‌رچاوی خوّیان و بیربکه‌نه‌وه لهو هه‌موو زەرەدو زیانه ھەمەلايەنە› نه‌وه‌هه‌رگیزبه‌ده‌ستی 
خویان و به‌چاولیْکه‌ری مالی خویان وێران نه‌ده‌کرد به‌داخه‌وه كەئێستا هه‌رچه‌نده بانگه‌شه‌ی عیلم و عه‌قل 
ده‌کری به‌لأم کاریان پێناکرئ جگه‌له‌هه‌واو ثاره‌زوو چاولیکه‌ری نه‌بیّت ...!! 


سهرالعیون لغيروجهك ضائع .... بكائهن لغیر فقدك باطل 


نه‌وشتانه‌ی دل روشن ئەكەن 


به شیعره‌کانی زانای به‌غدایهر1) کوتایی دینم ئومێدم وایه 
سەرجەم بزانن هی به‌خته‌وه‌ری بوژیانی خوشی پرله‌سه‌روه‌ری 
نه‌وفه‌رمانانه‌ی رشن ئەكەن دل یه‌که‌م صهله‌وات له‌شاهی ره‌سول 
يادو زیکری حەق چرای ده‌روونه ژیرناگاداره‌لهم چه‌ن وچونه 
ئاياتى قورئان سه‌رچاوه‌ی نوره خویندنی بو دل مایه‌ی سروره 
زانینی مه‌عنای نورله‌سه‌رنوره بى نوره‌هه‌رکه‌س له‌مه‌عنای دوره 
دل رشن نه‌کاته‌قواوعیباده‌ت نویژی چیشته‌نگاو‌نویژی جه‌ماعه‌ت 
نویژی نیوه‌شه‌و.بیداری سه‌حهر ئەبنە روناکی بودلی به‌شه‌ر 
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ریزوگوی گرتن له‌دايك وباب دل رشن نه‌که‌ن بى حه‌ددوحیساب 
هاوریی ی چاکان روشنی دله ده‌وای ژه‌نگی دل زانای کامله 
دل ڕۆشن نه‌بی وه‌کو ناوینه مادام تیانه‌بی به‌خیلی وکینه 

كەم خوری وپاکی وحهلألی ته‌عام دل ڕۆشن ئەكەن بێگەردوەكوجام 
بناغه‌ی ساغی كەم خوراکی یه زۆرخۆرى مایه‌ی دەردەناكى یه 
خه‌وی مامناوه‌ند نه‌زژرو نەکەم ده‌وامه‌یوگیان .ده‌وایه‌بوغهم 
مرژیی به‌نه‌ده‌ب عومری زیاده بی شەرم وحه‌یا عومری به‌رباده 
شکارجاربه‌جارمایه‌ی شادیه صهییادی دانیم نامورادیه 
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سهرجاوه‌کان : 


الوسائل الفيدة للحياة السعيدة /عبدالرحمن ناصرالسعدی. 
شکاوی وحلول / محمد صالح النجد . 


لا تحزن / د. عائض القرئی . 


گه‌شبین به .. دلنیابه.. مزگینی به.. رووخوش به .. نارامگربه.. به خته‌ودربه... 
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من عمل صالحا ُن ذکر آز شى وهو موم یه خی ونجزیتهم آجرهم باختن ما الو يمون ¢ 


® ناوی كتيب : هوّیه‌کانی به‌خته‌وهری 

® ناوی نوسهر : مەلا نه دمه‌دی قامبشی 

® تایپ : ریزان قامیشی 

٩‏ تیراژ : (1000) دانه 

® سالی چاپ : (2008) ز 

® زماره‌ی سپاردن: (209) سالی ( 2008 )ی پیدراوه . 
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